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Примечание транскрибатора:


	Дефисы, разрывавшие слова при переносе на новую строку, были удалены.

	Оригинальное написание в целом сохранено, однако опечатки из второго издания (в конце) и ошибка в списке опечаток (!) были отмечены вот так.

	Латинский эпиграф переводится так: «Все они выдают себя за врачей — невежда, священник, кормилица и цирюльник, аптекарь, старуха».
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Краткий обзор мошенничеств и злоупотреблений, совершаемых аптекарями, как в отношении пациентов, так и врачей; и о единственном средстве против этого — изготовлении врачами собственных лекарств.


Несомненно, большинству покажется странным, что после 30 лет небезуспешной практики в этом великом городе я наконец решил воздержаться от отправки своих рецептов аптекарям, зная, что тем самым целая компания заинтересованных в мирских благах людей (которые в силу своей численности, шума и уловок могут очернить любого врача) станет моими непримиримыми противниками и своими тайными нашептываниями небылиц будет изо всех сил стараться либо лишить меня новых пациентов, либо вытеснить с моего постоянного места работы. Но, не боясь того, что может придумать или провозгласить их злоба, я публично заявлю о том, что практикую в частном порядке, предпочитая общественное благо и честь моей профессии собственной личной выгоде. И хотя я уже имел опыт того, на что способна их беспочвенная ярость, когда несколько лет назад они объявили меня в своем общественном зале своим врагом за отстаивание интересов Коллегии, а в последнее время — за спасение жизней и кошельков моих пациентов путем бесплатной раздачи моих лекарств, я все же надеюсь, что ни один беспристрастный человек, узнав, что я столь долго пренебрегал их слабыми попытками, не поверит, будто теперь мною движет столь низменная цель, как месть; особенно если они примут во внимание, с одной стороны, всеобщие и ежедневные жалобы как пациентов, так и врачей, веские причины для этого и слабую надежду на исправление, а с другой — помимо общего долга каждого человека приносить пользу своим соотечественникам, мою особую необходимость оправдать свои действия, предоставив миру судить о них на основании того отчета, который я здесь представлю. И, наконец, то, что не оставит моим врагам никаких возражений: я беру на себя не только большие хлопоты, но и расходы, не имея иной цели, кроме как принести пользу человечеству, стремясь вернуть моей профессии ее древние и заслуженные почести. И даже если бы у меня не было всех этих побудительных причин, я уверен, что вульгарное оправдание настойчивыми просьбами друзей может удовлетворить всех в отношении публикации сего труда, ибо я должен признать, что многие из моих коллег и других практикующих врачей в разных местах, прочитав эти бумаги, не только предоставили мне сведения о некоторых дурных практиках из собственного опыта, но и одобрили их публикацию. Таким образом, в этих бумагах я лишь выражаю общий язык всех врачей и очень многих пациентов. К тому же здесь приведены далеко не все их мошенничества и злоупотребления, остальные (возможно, более многочисленные) оставлены до другого случая. В качестве предисловия добавлю лишь то, что в прошлом году любознательным человеком, ныне доктором медицины, была напечатана книга на ту же тему, которая могла бы избавить меня от этого труда, если бы она не была слишком объемной для чтения каждым и в некоторых вещах неполной. Ему довелось услышать в свой адрес от них, что он «дурак», «осел», «простофиля» и куда более худшие слова, при этом они хвастались, что некоторые из их мальчишек ответят ему. Но после более серьезных размышлений вся компания позволила книге обрести заслуженное признание, не ответив ничем, кроме ругани.

В этих последующих бумагах я надеюсь доказать, что эти злоупотребления, на которые жалуются все слои населения, проистекают из единственной причины: врачи не сами выдают лекарства, которые используют для облегчения состояния своих пациентов, а поручают эту работу аптекарям или, вернее, их слугам.

Теперь злоупотребления аптекарей в целом касаются либо лекарств, либо пациентов, либо врачей; эти три пункта охватывают все, что я скажу по данному предмету.

Но читателю следует принять к сведению, что все, в чем здесь обвиняются аптекари, относится не к каждому из них в отдельности, а к некоторым или многим из них, и по всей вероятности в скором времени может быть подтверждено в отношении всех, по мере того как растет их число, их заигрывание с невеждами и дерзость в медицине.

Но прежде чем перейти к частностям, я сначала изложу это положение, их собственное признание, и на их собственном языке, а именно: что они могут быть самыми отъявленными мошенниками в Англии. Ибо они могут добавлять плохие ингредиенты, а также больше или меньше, чем требует состав, они могут подменять одно другим; и все это без возможности быть обнаруженными и, следовательно, не быть наказанными за такие проступки; но особенно это касается лекарств для частного использования, где они могут делать все, что пожелают, без малейшего риска разоблачения со стороны пациента, и из этого их общего признания ясно следует, что любой обман, который может изобрести алчный ум, можно, по крайней мере, подозревать в их использовании, и все, что здесь утверждается, может найти более легкую веру.

И во-вторых, большинство людей удивляется, что эта корпорация, существующая всего несколько лет и для создания дела которой требуется столь малый капитал, живет так роскошно, тратит так свободно, наживает столь огромные состояния при столь малом годовом обороте денег, что каждый может представить, как это достигается с помощью следующих уловок.

Более конкретно, совершаемые ими мошенничества относятся либо к фальсификации лекарств, либо, во-вторых, к количеству их рецептов и предписаний, либо, в-третьих, к ценам на них.

Во-первых, они используют лекарства, совершенно противоречащие предписанию: листья мирта, показанные цензорам вместо сенны — вяжущее вместо слабительного. Грибы с дуба и т. д., натертые мелом, вместо агарика, что г-н Эвелин в своей недавно опубликованной книге о лесных деревьях на стр. 27 отмечает как великий позор для медицины, как он добавляет; корни омежника вместо корней пиона, яды вместо полезных средств; бирючина у одних, а у других ягоды дерена вместо ягод крушины — неслабительное вместо сильного. Овечьи легкие вместо лисьих, кость бычьего сердца вместо кости оленьего сердца, терн вместо дамасских слив, сироп лимонов вместо сиропа цитронов, корни переступня вместо мехоакана и т. д.

Во-вторых, они фальсифицируют основные составы Лондонской фармакопеи. Для них обычное дело — покупать недоброкачественные и испорченные симплы у некоторых торговцев лекарствами и возвращать в состав столько, сколько покроет стоимость симплов. Во-вторых, хотя аптекари обязаны публично предъявлять цензорам Коллегии, а также мастеру и надзирателям своей компании митридат, диаскордий, алкермес и т. д., тем не менее, несмотря на все это, некоторые из них тайно изготавливают гораздо больше состава, чем предъявляют, из недоброкачественных лекарств, а некоторые — вообще без всякого осмотра; другие добавляют туда обрезки, которые следует выбрасывать; и этими искусствами они демпингуют и разоряют друг друга, продавая состав по более низкой цене, чем им обошлись хорошие ингредиенты; и с этими жалобами они ежедневно бунтуют между собой.

В-третьих, для них очень обычно нагружать лекарства медом и другими более дешевыми ингредиентами, а исключать полностью или частично те, что имеют большую ценность, а именно: шафран в пилюлях Руфуса и в пластыре оксикроцеум, который они окрашивают в шафрановый цвет с помощью куркумы, сандала и т. д. Амбра в алкермесе; диаскордий, как обнаружили цензоры при проверке, состоял только из меда и болюса армянского. Этот фальшивый состав был изъят тогдашним мастером компании.

Те химики, которые продают честно приготовленные препараты, жалуются, что немногие аптекари соглашаются платить их цену. Отсюда и получается, что большинство препаратов, найденных в лавках, являются поддельными, к великому ущербу для города и страны. Эти злоупотребления ежедневно растут с тех пор, как цензоры, обескураженные множеством эмпириков, кишащих в каждом углу, прекратили свои обычные проверки, поскольку это ведет к потере времени и расходам из их собственных кошельков только ради общественного блага. Теперь, поскольку химические масла из-за их высоких цен в большинстве своем фальсифицированы и очень немногие из них действительно хороши, и поскольку по этому вопросу ничего не было опубликовано, чтобы не оставить покупателей без оправдания, я добавлю здесь кратко, но достаточно, способы обнаружения этих обманов. Во-первых, для ароматических химических масел, а именно: гвоздичного, коричного и сассафрасового. Просто капните немного в чистую воду, и та часть, которая является истинно хорошей, опустится под воду, а фальсифицированная часть будет плавать на поверхности. Некоторые другие извлекают глубокие настойки из указанных пряностей с помощью высокоректифицированного спирта и продают их как масла; но они смешиваются с водой полностью, не плавая и не опускаясь. Другие более хитроумно настаивают на указанных настойках некоторые из настоящих масел, и этот состав, будучи помещенным в воду, на время сделает ее белой. Другой способ фальсификации — с помощью скипидарного масла, смешанного в большом количестве с тем, что фальсифицировано; вы можете легко обнаружить скипидарное масло, поджегши его, ибо оно дает обилие дурно пахнущего дыма с очень слабым ароматом травы, цветка или семени и т. д. и быстро загорается. Чтобы исправить дурной запах скипидара, они настаивают его на спирте и перегоняют. Те, что фальсифицированы скипидаром, при поджигании в серебряной ложке окрашивают ее и быстро растекаются по ножу или бумаге. Лучший способ проверить поджиганием — капнуть каплю или две этих масел на кончик ножа с широким лезвием, который, будучи сначала нагретым, а затем опущенным в зажженную свечу, немедленно загорается и вспыхивает пламенем с большим количеством темного дыма; но если вы хотите проверить их в ложке, сначала нагрейте ее над свечой, а затем направьте на них пламя зажженной бумаги или восковой свечи. Чтобы проверить запах, задуйте пламя хороших масел, и ваше обоняние вскоре обнаружит дурной запах скипидара в отличие от хорошего. Но, напротив, все масла, полученные из растений путем дистилляции, едва горят, пламя быстро гаснет, а дым дает полный аромат самого растения, тогда как те, что фальсифицированы, как указано выше, отличаются от настоящих и тем, и другим. Те же масла также фальсифицируются дешевыми, полученными из испорченных апельсинов и лимонов; ваше обоняние при поджигании вскоре обнаружит эти смеси. Третий способ фальсификации химических масел — смешивание с ними масел, полученных путем отжима, которые легко обнаруживаются путем растирания их на белой бумаге, которая, будучи подержанной и высушенной у огня, быстро испаряет химическую часть и оставляет бумагу прозрачной, выглядящей не иначе как промасленная бумага; но чистые химические масла полностью улетучиваются, оставляя бумагу белой, как она была раньше, и не прозрачной, и в этом способе велика доля масла сладкого миндаля и лаванды. Что касается масел, полученных с помощью реторты, то все они пахнут так сильно гарью, что ни запах, ни вкус не могут хорошо обнаружить какой-либо обман в них. Теперь, что касается фиксированных солей, большинство из них сделаны из золы стеблей табака и т. д. Можно было бы сказать больше для обнаружения обманов других химических препаратов, что будет оставлено до другого случая, и если бы врачи имели должное поощрение, они тратили бы и свое время, и деньги на подобные открытия ради общественной пользы.


В-пятых, добавьте к вышесказанному (хотя, возможно, это ошибка только по невежеству), что если такие симплы предписаны, они не знают их и берут у травниц то, что им дают, истинное или ложное; ибо многие из этих женщин дают очень многим растениям ложные названия; теперь, если аптекарь и достаточно осторожен, чтобы проконсультироваться с травником, что немногие имеют и еще меньше знают, как использовать, все же они слишком часто ошибаются в предмете из-за нескольких названий, данных одной и той же вещи, или одного названия для нескольких вещей, и многие из них консультируются только с обычными словарями, которые наиболее ошибочны в названиях природных вещей; до такой степени, что в моей первой практике (будучи любопытным к этим деталям) я обнаружил две или три ошибки в одном рецепте, каталог которых, а также неправильно данных названий, я собрал, но недавний пожар уничтожил его, хотя многое из них моя память сохранила.

В-шестых, многие лондонские и большинство сельских аптекарей покупают у оптовиков, которые утверждают друг о друге, особенно о тех, кто наживает большие состояния за короткое время, что они не могут продавать свои лекарства, честно изготовленные, по такой низкой цене, как они это делают.

В-седьмых, мне почти не нужно говорить о таких дистиллированных водах, которые не обнаруживают себя ни запахом, ни вкусом, а лишь перескажу известную историю об аптекаре, который отругал своего слугу за то, что тот прогнал покупателя, пришедшего за подорожниковой водой, сказав ему, что ее полно в насосе.

В-восьмых, что касается мазей и пластырей, то некоторые продают их по такой низкой цене, а именно 3 пенса за фунт за мази, как я был информирован, что их невозможно изготовить за такую цену, и все же такие, как бы они ни были фальсифицированы, поддерживают торговлю среди сельских и дешевых городских аптекарей, и хирурги заявляют, что не могут добиться излечения с помощью аптечных лекарств, и что это причина, по которой они изготавливают свои собственные масла, мази и т. д., как позволяет им устав аптекарей; и почему врачи не могут считать это причиной, по которой они иногда терпят неудачу в своем лечении, так же как и хирурги? И также изготавливать свои собственные лекарства, как и они, особенно поскольку аптекарь может так же легко фальсифицировать, и с большей выгодой в одном, чем в другом?

В-девятых, что касается их использования плохих или испорченных лекарств, то это настолько обычная практика, что мне нужно привести только один вопиющий пример, и вот он: у меня была необходимость использовать некоторые семена, я послал за ними к семеноводу, и посланник пожелал получить семена того же года. Торговец, зная, что он живет у меня, спросил, для физических ли они целей, он ответил утвердительно, на что тот немедленно показал ему другие, которым было 6 или 7 лет (как он признался), утверждая, что они так же хороши для этой цели, как и самые новые, которые он продавал только для посева, и что он хранил другие, хотя и очень старые, только для аптекарей, которые все еще спрашивали их, покупая, даже если им было 20 лет, не обращая внимания на то, что они испорчены и полностью утратили силу (ибо ни одно семя не сохранит свою вегетативную способность более 7 лет, тем более физическую), лишь бы они могли получить их дешево. Кроме их милых штучек (как они их называют), делающих их составы приятными на вид, более продаваемыми, но худшими для использования, путем восстановления их цвета и консистенции, чтобы они могли сойти за хорошие, что, возможно, лучше обойти молчанием, чтобы, опровергая, я не научил младший выводок, которому лучше быть честно невежественным в них. Теперь, что касается их подмены одного другим и убавления там, где они хотят, я добавлю только одну историю об аптекаре, который приказал своему слуге (который сказал ему, что у них нет хорошего ревеня в доме), чтобы он положил двойное количество того, что у них было. Более того, я знал один симпл совершенно другой природы, использованный для целого состава.

В-десятых, я завершу этот неблагодарный дискурс, сказав, что по той причине, что аптекари могут совершить больше мошенничеств, чем любой другой промысел, и исходя из предположения, что выгода искусит большинство людей на нечестные действия, особенно там, где они могут действовать необнаруженными; я говорю, что это, по-видимому, причина, почему над ними поставлено два надзирателя больше, чем над любой компанией, которую я знаю, а именно: цензоры Коллегии врачей и мастер и надзиратели их собственной компании.

Следующее — это увеличение и умножение их рецептов и лекарств.

Во-первых, когда при хронических заболеваниях консультируются с врачом, они продолжают по своей собственной инициативе с тем же предписанием, достаточно часто к большому ущербу для здоровья и кошелька пациента.

Во-вторых, давая и примешивая лекарства по своей собственной прихоти к предписаниям врача, а именно: какое-нибудь приятное лекарство, вследствие чего слишком часто намерение врача полностью перечеркивается, а эффект становится неопределенным и опасным.


В-третьих, давая лекарства самим по пустяковым поводам, и такие, которые требуют только хорошего режима, и не более того.

В-четвертых, повторяя длинные курсы лечения необдуманно и без необходимости, когда либо ничего, либо очень мало нужно делать.

В-пятых, создавая болезни в воображении легковерных людей и таким образом заманивая их в курсы лечения.

В-шестых, некоторые из них получают частные и бесполезные рецепты и продают их по какой угодно цене; г-н Делон с помощью одной только пилюли, хотя и не очень безопасной, получил несколько тысяч фунтов.

В-седьмых, если один из них получает частный рецепт от врача, называемый изобретателем «нострум», если другому аптекарю нужно его использовать, он обязательно заплатит за это втридорога.

В-восьмых, еще одна уловка — когда пациент вылечен и врач поэтому прекратил свои визиты, тогда приходит аптекарь и внушает своими словами и страстями либо некоторую опасность рецидива, либо какое-то другое текущее недомогание, и отправляется к врачу за рецептом для лечения воображаемой болезни.

В-девятых, но их главное искусство — это превозносить и приводить к пациентам таких врачей, которые по замыслу должны соответствовать интересам аптекарей, и таких практикующих они восхваляют и превозносят как хороших врачей, которых некоторые из них называют более прямо «хорошими аптекарскими врачами», и таких, без сомнения, вся компания будет стараться поднять до славы и практики. Но тех, кто пишет только ради блага пациента, а вовсе не ради выгоды аптекаря (как должны делать все честные люди), они будут стараться предотвратить их вызов или вытеснить их.

Теперь этого «хорошего аптекарского врача» они описывают по его частым, хотя и ненужным визитам, но особенно по множеству его рецептов, по его посещению дважды в день или чаще (очень заботливый и усердный доктор) и по постоянному написанию новых лекарств, когда половина предыдущих или, возможно, ни одно из них не были приняты, устраивая аптеку в доме пациента, заставляя шкафы и окна стаканами и аптечными банками, и не четверть всего этого используется. Он прописывает лекарство от каждой легкой жалобы и никогда не уходит от пациента, или пациент от него, без рецепта, из страха перед ворчанием аптекаря.

И от этого обременения больных множеством лекарств, слишком часто противоречащих и разрушительных одно для другого, происходит то, что при оспе и кори многие боятся пользоваться врачами и поручают заботу о больных сиделкам и старухам, и, возможно, иногда не без причины, ибо при постоянном умножении лекарств гуморы тела могут быть приведены или сохранены в слишком большом состоянии текучести, откуда следует сливная оспа. Тогда как лекарства или двух, должным образом введенных, может быть достаточно, чтобы вывести их хорошо, и тогда не нужно ничего, кроме хорошего режима, если только, возможно, не возникнет какой-то случай, который может потребовать дальнейшего ухода. И здесь, как и в других случаях, пациент должен быть исправлен, который требует визитов врача, и все же отпускает его без вознаграждения, если он не пишет рецепт, тогда как было бы лучше, если бы ничего вообще не было предписано; и врач оставлен на свое собственное суждение; и отсюда многие увеличивают свои рецепты, чтобы пациент мог думать, что он получил достаточно за свои деньги, тем самым аптекарь удовлетворен, который должен хвалить лекарства как необходимые для больного человека и исключительные сами по себе, тогда как на самом деле этот великий фарс оказывается неприятным для вкуса и желудка; неудобным для здоровья, излечивая одну болезнь, но создавая больше; и таким образом постоянно держа их на пути лечения.

Третье злоупотребление аптекарей касается цен на их лекарства; во-первых, они устанавливают какие угодно цены на свои симплы, составы и рецепты, и никто не является судьей их, кроме тех, кто из их собственного промысла; до такой степени, что они получают 11 пенсов с шиллинга, если говорят правду о себе. Тогда как Коллегии врачей за морем ежегодно устанавливают налог на симплы и составы в лавках. Так что покупатель может знать цену того, что ему нужно использовать, а не стоять на милости аптекаря, чтобы оценить их, как он хочет, и для этой цели они печатают цены на них каждый год.

Во-вторых, предположим, врач прописал пинту джулеба и т. д., чтобы принимать в четыре приема, некоторые аптекари не приносят всю пинту сразу, а делят ее на четыре части и приносят только одну за раз, и так же с другими лекарствами, а затем будут взимать плату в своем счете за каждое отдельное зелье или порцию, как они должны за всю пинту; так что этим искусством они получают в четыре раза больше за все лекарство, чем по совести должны; и джулеб, который стоил им шесть пенсов, будет оценен в 10, 12 или более шиллингов. Но, возможно, уместно, чтобы им платили за их созданные визиты; и за эту ненужную услужливость лица с большими состояниями могут быть довольны платить кругло, если они хотят.

В-третьих, когда врач прописал 20 пилюль, некоторые аптекари сделают 30 из них под предлогом, что пациент иначе не может их проглотить; теперь, считая каждую пилюлю по определенной ставке (как они обычно делают), они получают на треть больше, чем должны.

В-четвертых, чтобы повысить цены, вы едва ли когда-нибудь увидите рецепт без безоара или жемчуга в нем, чтобы заставить людей думать, что они очень дорогие; тогда как иногда в предписании нет более грана или двух этих дорогих ингредиентов, и несколько гран этих или амбры удваивает или утраивает цены на лекарства, и они обязательно никогда не будут пропущены в их счетах, кроме того, золочение пилюль и покрытие их болюсов и электуариев золотом (которые имеют только воображаемое, а не реальное использование в лекарствах, так используемых) сильно повышает их цены, и богатый кордиал, вставленный, чрезвычайно увеличивает большинство их счетов; или если китайский корень или любой другой дорогой ингредиент есть в рецепте, он не пропущен.

В-пятых, некоторые аптекари предлагают, а возможно, некоторые врачи принимали подарки, чтобы помочь им с покупателями, которые должны быть обязательно выжаты из их более высоко оцененных лекарств.

В-шестых, я слышал, как некоторые благоразумные люди жаловались на то, что они приносят свои счета только раз в год или два; предполагая, что они заставляли их платить ломбардский процент за свою отсрочку. И из-за этой небрежности они иногда теряют свои деньги, и повышают ли они счета других людей, чтобы покрыть эти потери, я не утверждаю.

В-седьмых, еще одна причина повышения их цен — необходимость держать в своих лавках такие лекарства, которые редко используются, или такие, которые по необходимости должны портиться и становиться бесполезными. Теперь предположим, что они выбрасывают такие, эта причина хороша, но вы найдете средство от этого далее.

В заключение этой второй жалобы. Из-за дорогих счетов аптекарей многие удерживаются от обращения к врачу и бегут к обычным шарлатанам, и я думаю, что это причина (как признались мне некоторые разочарованные люди), почему они так сильно превозносили способности аптекарей к практике, потому что они хотели бы сохранить свой кредит, принимая лекарства у них. Св. Августин откровенно в своей книге «Исповедь» заявляет, что из-за алчности он повторял курс лечения, не консультируясь с врачом (который ранее вылечил его от той же болезни), к своему большему расходу, опасности для жизни и оскорблению Бога.

Покончив с злоупотреблениями аптекарей, касающимися главным образом здоровья и кошелька пациентов, и такими, которые совершаются умышленно (хотя все они отражаются на враче), я теперь коснусь нескольких упущений и ошибок, часто оказывающихся очень вредными.

Во-первых, они часто ошибаются в указаниях врача, о том, к каким опасным последствиям это ведет, каждый может сказать.


Во-вторых, они несут лекарство, назначенное одному больному человеку, другому.

В-третьих, они часто пренебрегают отправкой лекарств в должное время, особенно те, у кого нет слуг или только необученные, когда хозяин вне города или на долгих визитах.

Покончив теперь с аптекарями, как они относятся главным образом к больным, я в следующем месте буду говорить о них, как они относятся к врачам, и это либо к профессии в целом, либо к отдельным практикующим ее.

Что касается врачей в целом, они стремятся искоренить их, и некоторые были настолько смелы, чтобы сказать, что надеются через несколько лет не увидеть ни одного врача в Лондоне и заявить, что будут бороться с ними за практику. И что это было и есть их намерение, следующие детали ясно продемонстрируют.

Во-первых, они всегда стремились и целились в подавление и разорение Коллегии врачей, единственной корпорации этого искусства в Англии, правильно считая, что подавление Коллегии — это их интерес и подъем, и что полное ее низвержение сделает их абсолютными хозяевами в медицине, а врачей — их слугами. В связи с этим они постоянно, как публично, так и частно, противостояли Коллегии во всем, что предлагалось для установления свободы практики для них, их единственной привилегии и существования, хотя им было предложено все, что они могли желать для безопасности их торговли и законной занятости, и гораздо больше, чем когда-либо пользовалась любая корпорация аптекарей во всех или в любых иностранных частях, однако ничто никогда не могло удовлетворить их, кроме незаконной, необоснованной, опасной и разрушительной узурпации свободы для некоторой притворной практики, чтобы тем самым они могли получить все.

Во-вторых, они постоянно клеветали на Коллегию и беспокоили их в парламентах, в Совете и т. д. к их великому расходу и беспокойству. И за такие их великие заслуги против Коллегии, король и его Совет в 1639 году предоставили генеральному атторнею (судьи, предварительно выслушав все дело) право отозвать их хартию, что, несомненно, было бы осуществлено, если бы не последовали немедленно беспорядки и долгая гражданская война.

В-третьих, и в этом нынешнем парламенте, как они старались предубедить членов Палаты общин странными и ложными предрассудками и утверждениями, взятыми из иррациональных и беспочвенных предположений, делая нас величайшими тиранами в мире, нелепо выводя, что леди или благотворительная дворянка (ибо в этом доверчивом поле они завоевали много почвы своими фальсификациями) не может дать бедным кордиал и т. д., не будучи допрошенной Коллегией; тогда как они знают по своей совести, что Коллегия имеет достаточно власти по своей первой хартии, чтобы действовать столько же в этом роде против них самих и всех других лиц, сколько они желали от этого нынешнего парламента; и все же ни аптекарь, ни кто-либо другой, кто практиковал благотворительно, никогда не был обеспокоен за это. Они также притворялись, что они полностью ограничены в своей торговле и не могут продать и пенни митридата и т. д. без рецепта доктора. Тогда как в хартии нет ни слова на этот счет; единственной целью которого было удержать их, как и других шарлатанов, от прописывания (что они называют продажей), единственного источника существования врачей. И что касается самого законопроекта, так сильно ругаемого ими в Вестминстер-холле, кофейнях, элях и т. д., легко доказать, что эта хартия, как предложено, дает аптекарям больше свободы и вольности в осуществлении их законной торговли, чем пользуются в любой другой нации, где обе корпорации учреждены, и что она ни в чем не ущемляет или не уменьшает их свободу как граждан или их хартию как аптекарей; и что наша хартия была составлена некоторыми, а просмотрена и одобрена другими, самыми выдающимися юристами в Англии по достоинству и месту; и все же никто из них не мог найти в ней ничего незаконного, тиранического или непригодного для того, чтобы желать от парламента. Более того, многие дезинформированные члены, будучи правильно проинструктированы в истинном состоянии дела, признали справедливость этого; и это было не более того, что король Яков своими патентными грамотами, датированными 18 октября, в 15-й год своего правления, предоставил указанной Коллегии; примерно в то же время была предоставлена хартия аптекарей; и будучи почти ничем иным, как дополнением того, что было коротким в их прежних грантах, а именно: что тогда как их хартия, предоставленная королем Генрихом VIII, давала право наказывать правонарушителей в практике медицины; и потому что не было дано власти вызывать, ни наложенного штрафа за неявку таких правонарушителей; поэтому по их неявке указанная власть цензоров была уклонена; ибо никакие такие правонарушители не явились бы перед ними, и, следовательно, никакое наказание не могло быть наложено на них, согласно истинному смыслу указанного акта. Теперь эта хартия, так сильно осуждаемая, просила только дополнения этого дефекта, а также лучших и более необходимых способов и средств, без которых такие и все другие правонарушители против жизней и здоровья подданных его Величества не могли быть обнаружены; и у них была причина не сомневаться в предоставлении указанной власти, поскольку указанной хартией им была предоставлена власть заключать в тюрьму правонарушителей, которых тюремщики не приняли бы, потому что не было приказа, ни штрафа, наложенного на них за непринятие таких правонарушителей, посланных цензорами (вещь нелепая для наших нынешних юристов), однако этот дефект был дополнен актом в первый год королевы Марии. Теперь, тогда как с момента принятия указанных актов и властей, предоставленных Коллегии, возникло несколько других промыслов, помимо аптекарей, относящихся к медицине (будучи тогда все членами компании бакалейщиков), а именно: торговцы лекарствами, химики, продавцы крепких вод и масел, возникли отдельно друг от друга, и многие злоупотребления были и совершаются в каждом из них, как они все признают. Указанная хартия просит только ради общественного блага (ибо есть та же причина для всех), чтобы они могли иметь ту же власть надзора за ними также, как они имеют над аптекарями, чему большинство рассудительных и трезвых из указанных компаний, как в отношении их собственной частной выгоды, так и общественного, имея все лекарства хорошими, не противостояли, а хорошо относились. Более того, в указанной хартии не было ничего, что не было бы признано хорошим всеми или большинством судей Англии, несколько раз созванных по приказу короля и его Совета, чтобы высказать свои мнения относительно некоторых запросов, которые включали основное из того, что желала и просила Коллегия от этого нынешнего парламента. Но прежде чем комитет мог сделать отчет Палате, парламент был распущен, после чего аптекари ложно распространили и заставили людей поверить, что наша хартия была у нас отобрана. И в этой сделке перед комитетом один Кокет, аптекарь, выставил от имени химиков такой скандальный пасквиль, который комитет не позволил прочитать; составленный, как некоторые полагают, при содействии и покровительстве, если не по замыслу его компании.

Наконец, компания аптекарей обязана по своей хартии приводить своих слуг (прежде чем сделать их свободными) для осмотра цензорами нашей Коллегии и иметь их одобрение их пригодности для осуществления своего искусства и начала своего промысла. Теперь, что они пренебрегли своим долгом в этом и, следовательно, могут быть лишены прав и потерять свои свободы за это упущение, это очевидно не только по хвастовству некоторых из них некоторым членам нашего органа, что они никогда не проходили этот осмотр; но также по сравнению нашего реестра (в котором записаны имена всех таких, кто был осмотрен) с их, если они ведут какой-либо для этой цели. Уверен я, что в течение двух лет подряд, когда я был цензором, очень немногие, если вообще кто-либо, явились на свой осмотр, тогда как ежегодно очень большое число начинало свои промыслы. Более того, с момента пожара в Лондоне ни один слуга аптекаря не был осмотрен цензорами в течение более чем трех последних лет, в течение которого, возможно, не менее 100 были сделаны свободными компанией.

До нашего представления этой хартии парламенту они не допускали никаких арбитров между нашей корпорацией и их, не довольствуясь своей хартией, недавно предоставленной в правление короля Якова, и то по ходатайству некоторых из нашей Коллегии для этих неблагодарных людей. Ибо они не хотели обращаться (как хирурги без многих слов или споров) к самому честному и самому знающему сэру Орландо Бриджмену, тогда лорду главному судье, а ныне лорду-хранителю, для статьи, которая должна быть им составлена, чтобы сохранить их иммунитеты и хартию; от чего они отказались, боясь, вероятно, что он исключит их из практики медицины, что закон уже сделал, и что все, в чем они могли сомневаться; но корпорация хирургов согласилась со статьей, составленной указанным лордом главным судьей, и никогда не появлялась перед комитетом против указанной хартии.

Их растущее неуважение и недооценка Коллегии проявляется в том, что в последние годы они сажают наших цензоров, приглашенных на обед их новых мастеров, за их вторые столы, тогда как всегда до сих пор они сидели за первым столом, рядом с мастером компании.

И чтобы помешать строительству новой Коллегии и вкладу почетных членов в нее, они говорят им, что мы обманули их при их приеме и никогда не намеревались строить новую Коллегию, хотя большой вклад был сделан и земля куплена для этой цели членами их корпорации.

И их дальнейший замысел проявляется в их великом торжестве и радости, когда какой-либо неграмотный человек приобрел какую-либо репутацию за излечение, особенно когда были затронуты врачи, хотя небрежность или упрямство пациентов были единственной причиной этого невыполнения, и их постоянным умалением врачей и восхвалением самих себя, надеясь на первое, что люди будут думать, что такие шарлатаны способны делать лучшие излечения, чем ученые врачи, и тогда они могут легко внушить себе превосходство над такими шарлатанами и, следовательно, над врачами. Вторым они стремятся подавить и сравнять нас с собой, будучи сознательными, что они никогда не смогут подняться до той ценности и способности, требуемой от врача.

Еще один явный признак их стремления узурпировать нашу практику — это их абсурдное называние больных своими пациентами, ибо совершенно верно, что по всякому разуму и языку врач и пациент только имеют отношение друг к другу, но не к аптекарю, который является лишь торговцем и ручным оператором. Теперь торговец и его покупатель или клиент — это родственники друг к другу, но те аптекари, которые вторгаются и узурпируют нашу профессию, могут называть своих клиентов пациентами, и это в истинном буквальном смысле, когда по своему невежеству они делают их действительно страдальцами под ними; и если они отрицают, что аптекарь и пациент — это бессмыслица, они показывают себя жалко невежественными в законах и правилах разума, или же объявляют себя врачами. И такую же бессмыслицу они обычно произносят, называя врачей, которые делают свои собственные лекарства, шарлатанами и кваками, тогда как никто не может быть таковым, кроме тех, кто практикует без законной власти, как аптекари и т. д. делают; и они не невежественны в этой своей злобе, что закон Англии сурово наказал бы их за такие слова. И если бы я был хлопотным или мстительным, я мог бы сделать некоторых из них примерами, но я свободно прощаю клевету в этом роде, которая прошла.

Покончив с основной частью болезни, далее следует средство; и единственным твердым и надлежащим оно окажется то, что врачи изготавливают свои собственные лекарства; польза чего для общества, разумность самой вещи, необходимость в отношении врача будут очевидны из того, что следует.

И во-первых, все, что было сказано, демонстрирует эту последнюю пропорцию.

Во-вторых, желание большинства людей и осуждение всех мудрых людей, которые говорят, что мы упускаем свой собственный интерес, если не используем средство в наших собственных руках, выполняя наше искусство во всех его членах, из которых изготовление лекарств является главным.

В-третьих, обычная практика и постоянное использование всех прежних и древних врачей во всех других нациях, и в Англии также (ибо легко сказать, когда в этом королевстве не было ни одного аптекаря), законы нашей нации, более того, даже хартия аптекарей позволяют это, язык всех врачей, наша Коллегия голосует за то, что это почетно делать, более того, сами аптекари хвалят это в таких врачах, которые покупают свои лекарства у них.

В-четвертых, врачи короля ранее изготавливали лекарства короля, как это очевидно из моего лорда Кока, в его 4-й книге Институтов, часть 4, стр. 251, где он комментирует Rot. Pat. 32 H 6. m. 17. Он там сначала цитирует сам свиток, в котором назначены (король тогда был болен) 3 врача и 2 хирурга, чтобы свободно отправлять и исполнять медицину вокруг особы короля, и там также цитируются в целом лекарства внешние и внутренние. И на этом свитке Кок среди прочего делает вывод, что врачи могут использовать помощь тех хирургов, названных в ордере, но ни одного аптекаря, но готовить и делать все самим и т. д. И причина всего этого — драгоценное внимание к здоровью и безопасности короля, который является главой Содружества. И мне сказал один из врачей его нынешнего Величества, что сам король ранее утверждал, что мы неразумны в пренебрежении своим долгом в этом, и недавно об этих бумагах, что это общественный интерес — так делать.

В-пятых, хирурги (как и прежде) не доверят им изготавливать внешние средства; и король и Ост-Индская компания поручают изготовление своих сундуков для своих флотов хирургам.

В-шестых, разве у леди и благотворительных дворянок нет своих шкафов, хорошо обставленных различными лекарствами для использования бедными, а также для их собственного, когда врачей вызывают в их дома в деревне? Дистилляторы крепких вод, изготовители пластырей, кондитеры изготавливают лекарства, покупаемые аптекарями, эли продают слабительные напитки, а книготорговцы продают химические лекарства, и все это без особого сожаления аптекарей. Но если врач примешивает лекарство к их, хотя жизнь пациента спасена этим, какой шум, и ропот, и провозглашение этого на следующий базарный день остальной части их компании? для какой цели любой может судить.

В-седьмых, почему врачам, будучи законно на то уполномоченными, не практиковать с собственными лекарствами, подобно тому как аптекари практикуют со своими, пусть даже вопреки закону и под угрозой штрафа в 5 фунтов в месяц, за что Коллегия никогда их не преследовала и не взыскивала с них?

В-восьмых, врачи будут вынуждены делать это ради своего пропитания и чести, а также для того, чтобы уберечь свое искусство от профанации невежественными лицами, ибо аптекари ныне становятся их конкурентами.

В-девятых, таким образом врачи избегнут множества неудобств, проистекающих из выписывания рецептов и визитов аптекарей.

Во-первых, ошибки и мошенничество с ингредиентами, совершаемые, в особенности, крупными практикующими аптекарями, которых, как видно из следующей истории, можно заподозрить в том, что они присылают вместо прописанного остатки от своей собственной практики или же какие-то отброшенные лекарства; ибо иначе как объяснить, что лекарство, прописанное для настаивания или вымачивания в течение всей ночи, приносят через два часа после того, как был написан рецепт, в тот же самый вечер? О чем случайно признался пациент, не получив ожидаемого результата.

Во-вторых, таким образом врачи избегают многих позорных обвинений, бросаемых им аптекарями:


Во-первых, утверждая, что если бы он не упустил или не добавил чего-либо, пациент мог бы погибнуть; что он может говорить по своему усмотрению без всяких возражений, хотя, несомненно, многие были погублены именно этим способом.

Во-вторых, говоря, что рецепт никогда не мог быть приготовлен без некоторого изменения со стороны аптекаря, тем самым намекая на невежество доктора в составлении лекарств.

В-третьих, говоря, что доктор не сведущ в лекарствах, потому что, видите ли, он не меняет их при каждом визите и не множит новые рецепты ради выгоды аптекаря.

В-четвертых, говоря, что они обучают врачей и помогают им в их практике. Первое и последнее — гнусные и глупые клеветы; что касается второго, то действительно правда, что молодые аптекари рекомендуют врачей своим знакомым, но лишь до тех пор, пока те не научатся достаточно (как они полагают), чтобы начать самостоятельную практику.

В-пятых, говоря, что они заранее знали, что пропишет такой-то доктор, и отсюда пошло то, что они дали прозвища некоторым врачам с немалой практикой, исходя из лекарств, которые те часто используют, — имена эти, из уважения к лицам, я скрою; и о таких врачах они хвастаются, что могут прописывать не хуже них. Но если врач советует вещи, им неизвестные или выходящие за рамки обычного, тогда они говорят, что доктор намерен их запутать.

В-шестых, он избежит осуждения своих рецептов, которые любой жалкий малый, да что там, даже их мальчишки будут оправдывать или порицать по своему усмотрению, причем открыто, а иногда даже самому пациенту, и тем самым призывать своего «хорошего аптекарского врача». Ну разве не позор, что репутация и средства к существованию врача должны зависеть от милости таких жалких, невежественных и корыстных душ? Я слышал, как один из них сказал о ныне самом выдающемся практикующем враче в Лондоне, что его мальчишка мог бы написать метод лечения не хуже него и что он понимает практику медицины так же хорошо, как любой врач в Лондоне, за исключением двух или трех, хотя того же человека вскоре заставили признаться, что он не знал ни болезни, ни причины, ни лечения плеврита, который, как он притворялся, был ему полностью понятен.

В-третьих, он избежит хлопот, возлагаемых на него после того, как он выписал рецепт, из-за невежества аптекарей, не понимающих его; те, чтобы получить разъяснения, прежде приходили к доктору, сняв шляпы, а теперь посылают своих мальчишек, которые вскоре надевают свои. Вот какое уважение они оказывают врачам, когда приходят к ним как к своим учителям, чтобы те их обучили.

В-четвертых, он избежит неуместных визитов аптекарей, а также бессмысленных, утомительных, обескураживающих и пугающих разговоров с пациентом, от которых никто не может ожидать большего, чем гласит народная пословица о болтунах и неуместных ораторах: «Они говорят как аптекари».

В-пятых, он избежит вреда от их визитов, ибо они своими пожиманиями плечами, знаками или словами могут умалить репутацию врача и доброе мнение о нем, будь то в отношении его мастерства или лекарств, из-за чего хорошие лекарства игнорируются, а ожидание успеха от их применения пропадает или, по крайней мере, вызывает отвращение к ним; такие действия чрезвычайно вредят пациенту в отношении его выздоровления.

В-шестых, он избежит того неудобства, что некоторые аптекари приписывают выздоровление некоторым из своих примешанных лекарств или изменению рецепта доктора.

В-седьмых, он избежит той невоспитанности со стороны тех из них, кто в присутствии врача будет щупать пульс, судить о моче, рассуждать о причине, природе, о том, что это за болезнь и каков будет ее исход, предлагать лекарства, да что там, иногда пытаться советоваться с врачом, противоречить и спорить с ним, сравнивать и ставить себя выше врача; и, по правде говоря, эти отвратительные и невыносимые сравнения и вторжения, на которые ежедневно жалуются мои коллеги, были одной из главных причин моего ухода от них.

В-восьмых, он избежит той клеветы, которую они имеют возможность распространять, будто такой-то врач алчен, горд, небрежен, не заботится о своей практике и тому подобное, без малейших на то оснований; и часто с помощью таких уловок они становятся причиной приглашения другого врача, зная, что тем самым на их счет прибавится больше рецептов, а прежние лекарства зачастую будут отложены в сторону; и в этой перетасовке врачей они обычно имеют большую долю.

В-девятых, поскольку аптекари ныне являются конкурентами врачей в практике и прямыми врагами тех, кто готовит свои собственные лекарства, почему бы нам не заподозрить их в такой нечестной игре, как внушение пациенту, что лекарство доктора не подействует (а он хорошо знает, как этого добиться), а затем сказать ему, что он приготовит ему свое собственное, которое подействует, когда, возможно, то, что он называет своим собственным препаратом, было не чем иным, как тем, что доктор прописал ранее; и с помощью этой уловки возвысить себя над врачом.

Еще один вред от отправки рецептов аптекарям заключается в том, что даже если аптекари честны (а кто может сказать, кто из них таков?), слуги, которым они поручают всю заботу о приготовлении и которые на самом деле являются аптекарями (а не их хозяева), могут все испортить в отсутствие хозяина, который посещает больных или занят своими развлечениями.

А теперь, покончив с неприятным разговором о копании в ошибках аптекарей и с рассуждениями о том, как врачи могут уберечь себя от их уловок, я далее покажу преимущества, которые принесет пациенту, врачу и народу этот предложенный способ лечения.

Что касается пациентов, то они могут тем самым сэкономить большую часть огромных расходов на счета аптекарей, которые в затяжных случаях достигают очень больших сумм в год, хотя врач получил очень мало гонораров; врач может так устроить свои дела, чтобы брать гонорар только за свои визиты, а дома — такие компетентные гонорары только за свой совет, какие обычно даются, и в обоих случаях не брать ничего за свои лекарства, и таким образом избавить пациента от всей суммы счета аптекаря, который очень редко бывает малым и по большей части многократно превышает гонорары врача. И это он может очень хорошо сделать, изготавливая более редкие, менее затратные, более эффективные и долговечные лекарства, чем те, что предлагают лавки, и не нести потерь от неиспользования или порчи своих лекарств, потому что ему нужно изготавливать не больше, чем потребуется для его собственной практики: и я должен здесь заявить, чего не собирался публиковать, что это тот курс, которого я в основном придерживался в течение последних четырех месяцев, с тех пор как стал изготавливать свои собственные лекарства, но некоторые аптекари самым лживым образом распространяли слухи, что я присылал пациентам счета на деньги; но чтобы изобличить таких в их привычной лжи, я настоящим обязуюсь дать 100 фунтов любому из них, кто предъявит такой счет. Во-вторых, этот путь не будет загромождать пациента большим количеством лекарств, чем необходимо, и не упустит ничего, что может способствовать его выздоровлению, ибо если он потерпит неудачу в том или другом, это будет ему во вред — либо в расходовании лишних лекарств, которые стоят ему денег, либо в невыполнении лечения, что лишает его практики.

Но я не предлагаю этот свой курс как общее правило для всех врачей, а оставляю это на личное усмотрение каждого; также я не связываю себя этим обязательством придерживаться той же практики, поскольку могут возникнуть некоторые редкие случаи (хотя и с равной выгодой для пациента), которые могут убедить меня в обратном. Ибо я нахожу некоторых лиц с таким убеждением, что они думают, будто не получили удовлетворения, если не заплатили за лекарства; но таким лицам я всегда позволял давать мне то, что они сами пожелают, только за лечение, к полному удовлетворению обеих сторон. Хотя я не буду отрицать, что некоторые лица из благодарности за свое исцеление вознаграждали меня сверх этого предложения. Некоторые из моих знакомых просили меня быть более откровенным в этом последнем параграфе, особенно в той его части, где я говорю, что не связываю себя указанной практикой, и более полно разъяснить случаи, которые могут убедить меня в обратном; вот они и им подобные. Во-первых, когда пациенты по своему собственному добровольному предложению хотят заключить контракт с врачом или ранее слишком скудно вознаградили его за исцеление, в обоих случаях статуты нашей Коллегии позволяют заключать контракт с пациентами. Другой случай — если с врачом консультируются один раз и за свой гонорар он дал лекарства бесплатно, а пациент часто посылает за его лекарствами без малейшего вознаграждения вообще. Или если пациент, живущий далеко в сельской местности, однажды (как и прежде) проконсультировавшись с врачом, как в последнем случае, будет неделями, да что там, месяцами посылать за теми же лекарствами. Или если друг пациента порекомендует лекарство другому своему другу, неизвестному врачу; и там, где он не дает совета, если врач в сельской местности пожелает получить некоторые из его лекарств, что являются всеми случаями, которые приходят на ум в настоящее время; я говорю, в некоторых из них врач должен быть оплачен за свои лекарства; но в других разумно, чтобы он был оплачен за свой совет, по мере того как он желает новых лекарств, каковой расход также будет гораздо меньше, чем на лекарства аптекарей, будь то повторные или прописанные по новому совету.

Теперь огромная стоимость счетов аптекарей и тошнотворность их лекарств, по-видимому, являются причиной того, почему затяжные привычные болезни, такие как «королевская болезнь» (золотуха), падучая, судороги, меланхолия, газы в кишечнике, подагра и т. д., редко облегчаются, хотя они могут быть полностью излечены постоянным, легким способом, когда ни большая стоимость, ни неприятность лекарств не отвращают их от постоянного необходимого использования средств. И по тем же причинам многие будут удержаны от рецидивов, которые, устав от приема множества лекарств, бросают лечение до того, как тонус и сила их органов будут восстановлены, что необходимо сделать при всех долгих болезнях.

Он может так составить свои лекарства, во-первых, чтобы они принимались в малом количестве и были более приятными на вкус и для желудка, и выполняли больше, чем лекарства аптекарей, обычно небрежно сделанные и сами по себе тошнотворные, противные и вялые. Во-вторых, его лекарства, изготовленные для конкретных лиц, могут храниться неделями, месяцами, да что там, годами, тогда как аптекарские напитки, особенно в летнее время, должны обновляться один или два раза каждый день, к чрезмерному расходу пациента.

То, что его лекарств может быть меньше, очевидно у врачей, практикующих в сельской местности, которые ездят далеко к пациентам и везут в плаще своего слуги достаточно лекарств не только для того лица, к которому его послали, но и для большинства других лиц и случаев, с которыми он встречается в своих поездках, и поэтому его шкаф должен содержать лишь немногие, но благородные и щедрые лекарства, такие, которые могут послужить ему во всех случаях, пополняя то, что отсутствует, из полей или садов. Он может избежать всех помпезных, бесполезных, затратных лекарств из лавок и заменить их на более дешевые и более способствующие здоровью; он может очень хорошо отложить в сторону драгоценные камни, сапфиры, изумруды и т. д., дорогостоящие магистерии из коралла и жемчуга, сделанные хуже их приготовлением или, скорее, уничтоженные тем самым в своей добродетели, а также рог единорога и безоар, все из которых ныне редко используются отдельно, а только в принятых составах; он может также сэкономить расходы на листовое золото для позолоты горшков, стаканов, пилюль, электуариев, болюсов и т. д., что служит только для увеличения счета.

Он может научить пациентов простым и легким средствам, как сделать клизму, приложить пластыри или лекарства к ногам, где они необходимы, и т. д., и во многих случаях может вылечить, только хорошо упорядочив жизнь своего пациента, без всяких лекарств вообще или лишь с очень немногими; будучи свободным действовать ради здоровья пациента без ворчания аптекаря; и со многими другими способами он может ежедневно встречаться, очень выгодными для пациента.

У него будет мало пользы от консервов, сиропов, лохоков и т. д., большую часть которых составляет сахар, который приносит больше вреда большинству лиц, чем пользы от других ингредиентов.

Что касается настоев и отваров, он на опыте обнаружит, какое количество жидкости или растворителя будет достаточно, чтобы извлечь полную силу ингредиентов, и что является помощью или помехой для этого, и тем самым не понесет потерь ни в количестве, ни в качестве их.

Он обнаружит неэффективность многих сиропов и других лекарств в лавках, сделанных из таких ингредиентов, качества которых, то ли от кипячения, то ли от большого количества сахара, необходимого для их хранения, либо становятся бесполезными, либо противоположными целям, для которых они предлагаются. Особенно в таких растениях, семенах и цветах, которые состоят из тонких летучих частей и даже при сушке и толчении, или малейшем кипячении выдыхаются и испаряются, и поэтому при обычном способе их приготовления теряют всю свою добродетель или большую часть своей эффективности и меняют свои свойства. Из которых, с помощью нескольких методов, известных некоторым врачам, могут быть произведены очень щедрые и исключительные лекарства.

Ему не нужно использовать такие обширные составы, состоящие из таких запутанных и противоречивых ингредиентов, и он найдет веские причины отложить в сторону те непонятные и неразумные составы митридата и териака, а также столь превозносимую териачную воду, и заменит их лучшими, с меньшими затратами и меньшими хлопотами; и это признают все врачи, с которыми я общался, и сама Коллегия в своей книге, опубликованной для общего блага за год до чумы, и все те врачи в этом городе, которые делают или намереваются делать свои собственные лекарства.

Но здесь аптекари широко открывают рты и кричат, что врачи — великие мошенники и завистливые люди, за то, что продолжают такие плоские лекарства и не рекомендуют миру, или, скорее, своим лавкам, наши великие секреты. Ответ прост: лекарства в нашей фармакопее — лучшие из любой другой фармакопеи в мире, как по их добротности, так и по хорошему приготовлению, будь то химические или галеновы; и поэтому та же клевета ляжет на все фармакопеи без исключения. Во-вторых, я скажу, что за эти последние несколько экспериментальных лет практическая часть медицины была значительно улучшена (как и анатомия), особенно теми, кто приложил руки к работе; и поэтому до такого улучшения это не могло быть хорошо исправлено. Более того, при создании новых фармакопей должно быть достигнуто полное согласие, и не подобает предпринимать шаги там, где движение не имело бы шансов на успех, ибо хотя частные лица изобретают новые способы составления, приготовления и использования своих собственных изобретенных лекарств, все же потребуется долгое время, чтобы сделать их публично известными и ввести в общее употребление, и пока это не будет сделано, невозможно включить их в общую фармакопею; кроме того, никто не стал бы выступать с предложением о такой реформе, если бы он не был хорошо обеспечен специфическими средствами, а тогда от него потребовали бы выставить их на всеобщее обозрение, что, как легко может понять каждый человек, будет неуместно; добавьте к этому, что аптекари считают себя достаточно способными с помощью этой нынешней фармакопеи бросить вызов врачам и публично заявляют (как уже было сказано), что они понимают практику медицины так же хорошо, как они; насколько больше они сказали бы это, если бы их сделали хозяевами этих секретов? И здесь я предостерегу тех из моего собственного факультета, кто посвятил свои исследования, труды и кошельки улучшению своего искусства, чтобы они учли, что, поскольку естественные вещи имеют свои границы и пределы и нет никакого нового их творения, и, кроме того, что эти вещи имеют также свои границы улучшения, за которые человеку невозможно выйти; и что с помощью хорошего метода и прилежания эта цель может быть достигнута; (хотя в настоящее время я должен признаться, никакое искусство не способно к расширению больше, чем наше:) я говорю, пусть все учтут, и они найдут, какое огромное поощрение они имеют к улучшению своих знаний настолько, что они будут способны не только не оставить человечество лишенным какого-либо средства, которое когда-либо производила природа, но также восстановить и утвердить те почести, которые невежественные люди хотели бы узурпировать у ученых профессоров этой науки, и я не вижу причин, почему врачи должны сообщать свои секреты таким лицам, которые будут использовать их к разорению изобретателей, что является, по сути, нарушением доверия, ибо когда врач пишет свой рецепт, он доверяет аптекарю только приготовление лекарства для конкретного случая, а не использование его как своего собственного, когда ему заблагорассудится, ради собственной выгоды, а изобретатель не имеет от этого никакой дальнейшей выгоды, кроме, возможно, одного единственного преимущества.

Наконец, когда фармакопеи были впервые созданы, аптекари были действительно слугами врачей и полностью в их подчинении, ни в малейшей степени не вторгаясь в их дела, и цены на лекарства были разумными; каковое превосходство над ними все еще сохраняется только в их предписаниях, формы которых всегда повелевают взять то и это, и смешать их и т. д., но за эти последние несколько лет они начали самостоятельную практику и завысили цены сверх всякой меры; и будьте уверены, чем больше мы учим их по нашим книгам, тем больше они будут нарушать и то, и другое.

Он может получить поощрение от того, что обнаруживает, что является более чем обычно полезным, тогда как, выписывая рецепты, он вскоре сообщает это невежественным и ленивым, которые не будут тратить ни времени, ни денег на развитие искусства, но пока один работает с большими затратами, потерей времени, большими усилиями и хлопотами, другие стремятся с помощью мелких трюков и искусств завоевать имя и прибыль за счет трудолюбивых. Да что там, некоторые шарлатаны были созданы путем покупки рецептов у аптекаря или его слуг. И один из них сказал мне, что он создал «квака» (шарлатана), продавая и рекомендуя ему лекарство, которое он долго хранил в своей лавке и не мог иначе сбыть, и что постепенно он сделал его знаменитым практикующим врачом среди невежественных и бедных людей. Поступок, совершенно противоречащий интересам Компании.

Отсюда также возникнет соревнование между врачами, кто превзойдет другого в благородных средствах, и отсюда — полное и счастливое улучшение всего, что Бог создал для восстановления здоровья человека, ибо только от врача следует ожидать продвижения медицины. Сколько простых средств с неизвестными свойствами было введено в употребление к великому утешению больных? И многие другие могут быть, как и многие препараты, как простые, так и сложные, как в галеновой, так и в химической практике, и этим способом искусство будет возведено к своему справедливому достоинству, ныне сильно умаленному, обесчещенному и близкому к потере из-за вторжения невежественных лиц.

Большее уважение будет оказываться таким врачам, как непосредственным инструментам жизни и здоровья, которые извлекут для себя то, что сейчас дается аптекарям, что происходит главным образом из страха, как бы они не причинили пациенту вреда; и так их честь будет удвоена, на что каждый врач смотрит в первую очередь; но аптекарь, будучи не так сильно обеспокоен, смотрит главным образом на свою собственную выгоду и не заботится о расходах пациента. Ибо чем больше расход пациента, тем больше должна быть прибыль аптекаря; тогда как, напротив, в интересах врача вылечить пациента с наибольшей легкостью.

Он может действовать безопасно и надежно со своими хорошо проверенными лекарствами, имея перед собой не только то, что он прописал для того же пациента, но и для всех других в подобном случае, и тем самым сохранить в памяти то, что он забыл бы, если бы его рецепт остался в картотеке аптекаря; а именно: лекарства и их успех. Посредством чего врачи не продвигают свои знания так далеко, как могли бы; ибо как возможно, чтобы они помнили подробности своих рецептов, написанных несколько дней назад? И поэтому не знают, как действовать так же хорошо. Но аптекари, имея перед собой всю серию лекарств, хвастаются, что могут сделать больше, чем врачи, и этим способом внушают то же мнение людям.

С врачом будут консультироваться в начале болезней, к безопасности и малым расходам пациента, который не пойдет сначала к аптекарю, который практикует на нем, пока случай не станет отчаянным, а затем вызывает врача, когда уже слишком поздно; и если он умрет, врач должен нести позор в одиночку; но если он выздоровеет, аптекарь, если он так настроен, с помощью какого-нибудь трюка разделит с ним честь: и из-за этого наплыва людей к аптекарям в начале болезней мы встречаем мало случаев легкого излечения, но в основном нас используют в опасных болезнях, или тех, что имеют короткий период, или таких, которые сопровождаются большими болями и мучениями, к нашей великой и постоянной тревоге.


Опыт врача при этом, будучи более верным, будет и большим.

Он будет использовать только самые лучшие лекарства, и когда они в полной силе, и такие, которые долговечны, и после одного или двух испытаний их будет редко терпеть неудачу в ожидаемом успехе; чего нельзя с уверенностью получить без некоторого испытания. Ибо хотя человек покупает самые лучшие ингредиенты, а именно сенну, которая может казаться чувствам очень хорошей, все же он не может положительно сказать, насколько хорошо, и даже какое количество ее подействует, пока он не использовал ее. Но впоследствии он может уверенно применять всю партию, которую он купил, для своей цели. Подобное можно привести в пример с урожаем пшеницы или ячменя, о котором самый искусный земледелец не может сказать, как они дадут урожай для хлеба или солода, пока он не использовал их. Теперь как возможно, чтобы врач мог с какой-либо уверенностью использовать несколько лавок, поскольку существует такая большая разница в ингредиентах? И верно то, что одно и то же лекарство, сделанное несколькими аптекарями, будет сильно отличаться по цвету, запаху и вкусу, а следовательно, и по действию; что не может происходить ни от какой другой причины, кроме разницы самих ингредиентов, или путем пропуска некоторых ингредиентов, или путем замены одного другим; или путем различных способов их приготовления. То же самое можно сказать и о составах, тем более о химических лекарствах, столь сильно фальсифицированных и столь опасных и рискованных, если они не хорошо приготовлены, чего он не может обнаружить, пока не увидит эффект их, если только это не такие, которые он делает сам, да и те не раньше, чем он сделает некоторое испытание их.

Он значительно расширит Materia Medica, химию и фармацию, и обнаружит их основы, и в чем заключается эффективность средств, и тем самым откроет целый океан для новых открытий, и попутно будет наблюдать многие полезные продукты и явления природы, к великому улучшению своего искусства и здравой натурфилософии, которые не замечаются аптекарями и их слугами; ибо для всего этого у них нет ни желания, ни навыка.

Что касается улучшения лекарств, к этому можно добавить, со стороны экспериментирующего врача, что в дистиллированных водах он рассмотрит и найдет, какие из них дадут какую-либо добродетель, какие — только флегму, эквивалентную водопроводной воде, какие из них будут храниться долго и в совершенстве, какие скоро или в какое время испортятся, и будет использовать их соответственно, и в сложных дистиллированных водах найдет причину отложить в сторону многие простые средства как ничего не способствующие или, скорее, ослабляющие эффективность задуманного лекарства; благодаря чему будет сэкономлено много расходов и хлопот и будут сделаны лучшие составы.

Он приобретет и сохранит для себя пациентов, которые имеют болезни, о которых они не желают, чтобы знали аптекари и их мальчишки, и всех тех, кто имеет желание перевернуть их картотеку.

Пациент будет иметь лучшее мнение о лекарствах и уверенность в их использовании, а врач — более удовлетворен в своей совести и лучше уверен в успехе.

Он приобретет репутацию своему искусству, восстановив его к его первому установлению и практике, основателями и героями медицины.


Удобно добавить здесь старый способ обучения молодых людей практике медицины, и, несомненно, более безопасный для здоровья пациентов; и я хотел бы, чтобы он был восстановлен к своему прежнему использованию, которое было таким. Старший врач брал своего сына или тех, кого он намеревался сделать своими преемниками в практике, с собой, когда посещал своих пациентов, обнаруживая и обсуждая с ними болезнь, причину, метод лечения и какие средства были пригодны для применения в данном случае, и испытывал их, что они будут делать в этом или подобном случае. И когда его дела не позволяли ему посещать самому, он тогда посылал одного из своих учеников, чтобы тот информировал его о состоянии больного лица и эффекте его лекарств; а также когда у указанных учеников было свободное время, они были заняты тем, чтобы помогать собирать, готовить и делать или наблюдать за составлением лекарств. И таких учеников они называли filii Artis, сыновьями искусства. Некоторые из профессоров в иностранных краях практикуют большую часть этого по сей день с такими джентльменами, которые путешествуют туда, чтобы изучать медицину, подтверждая свое чтение опытом.

Постоянно практикуемыми лекарствами он найдет лучший метод лечения и может тем самым прийти к истинным причинам болезней.

Он будет наблюдать, какие лекарства путем осаждения или другими способами изменяют, разрушают или ослабляют друг друга, благодаря чему из хороших ингредиентов, используемых по отдельности, может быть сделан плохой состав, и поэтому потерпеть неудачу в ожидаемом успехе. Многие другие вещи могли бы быть здесь добавлены, которые искусный наблюдатель, сведущий в способе делать эксперименты (нелегкое дело), будет ежедневно находить, и в настоящее время я не даю даже намеков на них, но сделаю это в будущем, как того потребуют случай и возможность.

У него будет больше возможностей быть милосердным к бедным и более вежливым и любезным к своим друзьям, излечивая их бесплатно или за небольшую плату.

Ему не нужно беспокоиться о способах сокрытия использования своих лекарств, не записывая никаких указаний в своем рецепте, а давая их пациенту, что аптекарь вскоре узнает; ни о том, чтобы давать некоторые из своих собственных лекарств в крайнем случае, которые, если они не преуспеют, аптекари, несомненно, будут ругать во всех местах, но будут скрывать все исключительно хорошие успехи как невыгодные для себя; ни о размещении своих «аркан» в лавках тех аптекарей, которых они обычно используют; ни о рекомендации своих пациентов таким аптекарям, которым они доверяют свои секреты. Ибо тогда раздаются великие жалобы, что врачи уводят их клиентов и отнимают их средства к существованию, утверждая, что они готовы забрать их у прописывающих врачей-аптекарей. На что я отвечаю, что они действительно забирают их, но, возможно, не всегда; поскольку я часто слышал, как они говорят, что эти секреты были лишь лекарствами Лондонской фармакопеи, замаскированными под новыми именами, к дискредитации врачей, которые их прописали. И я хорошо помню, некоторые из них пренебрегали забирать из моего дома, недалеко от их собственного, некоторые из моих препаратов, хотя они имели их бесплатно, за то, чтобы забрать; благодаря чему пациенты страдали и думали, что я пренебрегал ими, пока они не были исправлены другим визитом. Да что там, один из них сказал мне, что он предпочел бы умереть со своими собственными лавочными лекарствами, чем быть вылеченным моими магистериями: тем более он сказал бы о пациентах, явно предпочитая свою собственную выгоду их жизням; самое нехристианское высказывание!

Одно исключительное преимущество такой врач будет иметь, что клевета аптекарей будет казаться злонамеренной, как поднятая против тех, кто действует вопреки их выгоде.

Этим способом врачи объединятся против общего врага, будут вносить взаимную помощь и более свободно сообщать друг другу свою практику и средства; а также мошенничества и незаконные практики аптекарей, будут скрывать советы и действовать во всем, что может способствовать продвижению их искусства; и пациенты также обнаружат аптекарские порицания и практики против врачей и их предписаний.

Этим тот великий интерес, который аптекари имеют в семьях за свои мелкие услужливости (которые врачи, чтобы не расстраивать их, возложили на них), придет в упадок; они будут обучены медсестрам и помощникам, и которые некоторыми из них так же, безусловно, более прилежно выполняются, чем аптекарями.

Этим filii Artis, или молодые врачи, скорее придут к лучшей и более устоявшейся практике и не будут обязаны аптекарям приводить им пациентов, чем они часто попрекают их, и хвастаются между собой и перед другими лицами, что они представили такого-то и такого-то врача.

Этим хирурги будут восстановлены в некоторой части своей занятости, ныне узурпированной аптекарями, как пускание крови, прикладывание пиявок, пластырей, банок, спринцевание и саливация, заворачивание тел в вощеные ткани и т. д., которые действительно более подобающе принадлежат им, чем аптекарям; этим также, возможно, многие поводы для ссоры между врачами и аптекарями прекратятся, каждая сторона действуя согласно своему собственному пути.

Этим способом рты и поношения псевдохимиков и других шарлатанов будут закрыты, только восклицая за это, что врачи не делают своих собственных лекарств. Но с момента публикации этих бумаг я проинформирован, что указанные псевдохимики и шарлатаны бранят меня, эту книгу и предложенный путь так же сильно, как и аптекари, хотя прежде были равными врагами друг другу. Так что они исполнили пословицу «подобное к подобному». И неудивительно, поскольку этим их царство тьмы выведено на свет, и они обязаны противостоять ему, как медники были обязаны поносить святого Павла за то, что он говорил против идола Дианы Эфесской, благодаря чему их торговля была потеряна.

А что касается разумности того, что врач должен поддерживать себя всеми законными путями и средствами и иметь превосходство над теми невежественными лицами, которые посягают на его профессию, это признается всеми, кто учел большие расходы, учебу и труд, прежде чем он сможет прийти к какой-либо выгоде от этого; ибо он должен взять затратные степени бакалавра и магистра искусств, бакалавра медицины, и после 14 лет стажа — степень доктора; кроме его чистых расходов на его содержание в университете, расходов на анатомии, знание естественных вещей; путешествия за границу, химию и эксперименты; его библиотеку, одежду, его более свободный образ жизни в подходящем доме и слуг, большие налоги и т. д., настолько, что доктор медицины тратит больше, прежде чем он начинает практиковать, чем, возможно, потребуется, чтобы поставить на ноги дюжину аптекарей на пути к пропитанию; и кроме того, большие суммы денег, прежде чем он сможет поставить себя в подобающий экипаж: тогда как, напротив, многие молодые люди до того, как их время ученичества истекло, хорошо обеспечивают себя шарлатанством; и, безусловно, изучение медицины, а следовательно, и знание природы, должно попрощаться с университетами, если лавкам будет позволено создавать практикующих, ибо таких народ вскоре создаст докторами, каковой титул аптекарь берет на себя, хотя он не понимает причины названия, к великому стыду университетов и факультета, когда невежественные люди будут давать, а они требовать тот же титул ни за что, достигнутый врачом с большой ценой и долгой учебой, вульгарные люди принимают практикующего и доктора за одно и то же. И что никакие лица знания и образования не делают, и, возможно, большинство других лиц дают им в виде насмешки.


От достойной поддержки врачей эти выгоды придут к общественности, что тем самым честь, которую все нации отдают английским врачам, будет сохранена, которые в недавние времена, когда репутация нации была почти утрачена за границей, врачи тогда существующие, большинство из которых ныне живы и члены Коллегии, поддерживали кредит, за обучение и ценность, этого королевства, и с момента счастливого возвращения его Величества некоторые из них поддерживали честь факультета; что явно видно по великому уважению, которое иностранцы имеют к их книгам, путем частого их печатания и перевода на латынь того, что было опубликовано на английском, хотя они нигде так не подавлены, как в Англии.

Вторая выгода для общественности заключается в том, что люди с компетентными состояниями будут воспитывать своих сыновей в искусстве медицины, давая им такое образование, какое необходимо, и не будут удостаивать помещать их к аптекарям, хотя в наши дни недостаток обучения и степеней признаются столь же нужной квалификацией для упражнения медицины, как прежде это было для проповедования, и лавки пригодны снабжать и то, и другое.

Я завершу эту часть моего рассуждения этим наблюдением; что законы Англии во всех своих актах парламента предоставили практику медицины врачам и им одним, и ни в одном пункте этого не наложили никакого ограничения на них, но везде, либо новые привилегии, либо подтверждение старых, были предоставлены указанными властями. Тогда как, напротив, закон предполагает мошенничество в лавках аптекарей, и поэтому уполномочивает наших цензоров уничтожать и сжигать то, что они находят плохим и испорченным.

Следующая вещь, о которой следует трактовать, будут способы проникновения аптекарей в практику и их непригодность к тому. Что касается первого, прежде, когда они были членами Компании бакалейщиков и рассеяны в месте, так же как и в совете, они тогда были полностью подчинены врачам, только оставаясь в своих лавках и верно делая предписания, которые они получали от врачей, и когда сделаны, посылая их пациенту через своих людей (как они все еще продолжают делать в иностранных странах) и не поручая приготовление сырым мальчишкам или ученикам, что является истинным интересом пациента, чтобы они делали здесь также. Но с течением времени, врачи при острых болезнях, научив их кое-чему, посылали их посещать своих пациентов, чтобы дать им лучший отчет, какой они могли, о состоянии их здоровья и эффекте их лекарств. И в последние годы некоторые врачи брали их с собой в свои визиты, благодаря чему они приобрели немного поверхностных знаний о болезнях, с помощью чего и своей постоянной услужливости они втерлись в семьи, и применяя (правильно или неправильно) термины искусства, которые они выучили у врачей, они заставили людей верить, что они приобрели некоторое мастерство в искусстве, и впоследствии начали рисковать немного в практике, и лишь до этих 10 лет, прошедших, держали себя в некоторых границах и пределах; но с того времени ежедневно все больше и больше вторгались в нашу профессию, будучи поддерживаемы большей фамильярностью общения с молодыми врачами. И во время чумы они взяли на себя всю практику медицины, которую с тех пор они продолжали, будучи сильно помогшими также в этом рассеиванием врачей в места, неизвестные их пациентам, пожаром, но прежде всего сжиганием Коллегии, посредством чего их управление и осмотр их лавок были опущены, настолько, что ныне они вне всякого ограничения, будучи втершимися и (как они думают) укоренившимися вышеупомянутыми уловками, так что не остается ныне никакого другого реального средства, кроме того, что предложено.

Теперь здесь я воспользуюсь случаем в коротком отступлении, чтобы обсудить кратко причину, почему во все века было так много претендентов на медицину и почему некоторые из них получили репутацию в мире. Одной было упомянуто ранее, а именно: великие расходы, которым подвергаются больные люди, вызванные отделением врача от аптекаря. Но главная причина — недостаток знаний у большинства лиц, как материалов, используемых, так и оснований, для которых они применяются. Настолько, что есть лишь немногие, кто может судить и различать правильно то и другое, и неудивительно поэтому, что в своих рассуждениях они совершают более абсурдные ошибки или паралогизмы, чем в любом другом искусстве вообще, и порицают врачей только по успеху. Что мой лорд Верулам считает великим несчастьем как государственного деятеля, так и врача, оба одинаково порицаемы теми, кто не знает дна и истока их действий и советов. Ибо как может кто-либо в том или другом составить здравое суждение без полного знания самого дела; и всех обстоятельств, к тому принадлежащих; ни в медицине без сопутствующего знания привычки больного человека, болезни, причины, средств и многих других подробностей, необходимых для составления ясного суждения об успехе? Тем не менее, несмотря на это, многие будут порицать и ворчать на действия государственных деятелей, хотя их действия были никогда не столь мудры и благоразумны, и зачастую от бормотания и шепота переходят к прямому отвращению и мятежу против своих начальников. Так что хороший успех, в государственных делах, опрометчивых и неосмотрительных исполнителей был превознесен и предпочтен перед осторожным и благоразумным управлением и руководством самых трезвых и мудрых государственных деятелей. То же самое происходит между смелым эмпириком и самым ученым врачом. Но в этом способе порицания государственный деятель имеет это преимущество перед врачом, что возможно, он может встретить серию дел, столь обстоятельно сложившихся, как редко или никогда не терпеть неудачу, особенно имея большую власть над подчиненными лицами, чем врачи имеют. Но необратимый статут Небес запрещает нам ожидать постоянного выздоровления наших пациентов, ибо назначено, что все люди должны умереть. Достаточно поэтому для нас использовать те средства, которые Бог дал сынам человеческим, до предельной добродетели, которой Творец наделил их: поскольку его вечный указ ограничил их эффективность от того, чтобы сделать человека бессмертным. Теперь, поскольку (если люди судят только по успеху) не может быть иначе, как то, что самый ученый врач и самый глупый эмпирик должны считаться равными в мастерстве, теми, кто не способен составить правильное суждение и различие между ними на других принципах. Отсюда происходит, что где какое-то невежественное лицо вылечило случайно легкую болезнь, а врач имеет пациента, умирающего от неизлечимого случая, здесь эмпирик будет аплодирован, а врач осужден. Да что там, многие скажут, что болезнь одна и та же у обоих, тогда как мы ежедневно видим самые грубые ошибки в таких мнениях, когда случаи различаются полностью по своей природе, соглашаясь в одном знаке только, общем для обоих предложенных случаев, да что там, для многих других также. Более того, если пациент умирает под рукой эмпирика, друзья охотно скрывают их имена, чтобы какая-то дискредитация не постигла их за использование таких никчемных практикующих; но если под руками известного врача, он будет уверен, что будет назван, и иногда его посещение ложно приписано ему, когда использовались только шарлатаны: но будьте уверены, если эмпирик был сначала использован, а впоследствии вызван способный врач (когда всякая возможность сделать добро была прошла) и пациент умирает, шарлатан никогда не был упомянут, но врач, возможно, осужден, хотя он сделал все, что могло быть подумано, рационально в том случае.

Добавьте к прежним причинам смелые и уверенные хвастовства и обещания эмпириков, что они вылечили худшие болезни и в несколько часов освободят их от их недугов, особенно где трезвые врачи высказались сомнительно об исходе. Неудивительно, что эти приятные обещания лицам в опасности и бедствии приводят их к занятости даже с отказом от прежнего трезвого врача.

Кроме того, глупое мнение преобладает у некоторых невежественных лиц, что они будут иметь дело только с такими, кто возьмется за лечение, (то есть) заключит с ними контракт на сумму денег, половина которой должна быть выплачена в руки, а другая — лечение будучи сделано, и так обычно обмануты на половину своих денег; и такие люди не будут иметь ничего общего с такими врачами, которые не возьмутся за них в этом смысле.

Другая уловка состоит в том, чтобы давать своим лекарствам странные и трудные названия, такие как Pilulæ radiis Solis extractæ, что по-английски означает не что иное, как пилюли, высушенные до такой консистенции солнечными лучами, о чем невежественные люди думали, будто они сделаны из самих солнечных лучей. Другие превозносят свой «Экстракт души языческих богов». Один открывает дело с рецептом, полученным из собственных рук Ван Гельмонта; другой получил от еврея «сияние лика Моисея»; более того, я слышал, как один псевдохимик богохульно хвастался, будто видел при изготовлении великого Эликсира квинтэссенцию Троицы в Единстве, и бесчисленное множество других жалких способов обольщения глупых людей, которые можно увидеть на каждых воротах и столбах этого города; таковы «Дух соли мира», Panchymagogon и другие десятисложные греческие названия, а также некоторые другие беспородные бессмысленные наименования, составленные из нескольких языков, обещающие верное, быстрое и тайное излечение неизлечимых болезней.

Не менее смешны и абсурдны для рассудительных людей их самовосхваления, которыми они не менее одурачивают, развлекают и обманывают народ; например, что благодаря долгим молитвам и исканию Бога им были открыты многие тайны с Небес. Другой благодаря долгим путешествиям по Венгрии, Польше и т. д. обрел великие тайны от королей и императоров. Третий, джентльмен, недавно прибывший из Оксфорда или Кембриджа, лечит оспу, гонорею и т. д., о чем возвещает заглавными буквами, — и кто из здравомыслящих людей не рассмеется при виде всего этого? И все же подобные вещи побуждают многих обращаться к ним; более того, некоторые из них — астрологи, физиогномисты, предсказатели судьбы, профессора хиромантии и прочих подобных суетных искусств, весьма одобряемых людьми недалекого ума.

Кроме того, у первых есть свои эмиссары, лазутчики и зазывалы, которые повсюду расхваливают их мастерство и мнимые исцеления, совершенные ими, — сиделки, приятели, повитухи и т. д., чтобы поднять крик и создать шум.

Поскольку большинству людей свойственно восхищаться тем, чего они не понимают, а из восхищения выводить любовь, из любви — похвалу, а из похвалы — пользу, особенно от вещей, преподнесенных в высокопарных и напыщенных выражениях, то неизбежно следует, что такие люди будут превозносить и использовать тех, кто этими средствами пленяет их разум, особенно когда затронуто и их доверие; но прежде всего, если они исходят от людей низкого звания, к которым они наиболее доверчивы, питая подозрение к более мудрым людям, полагая, что первые не способны, а мудрые способны, а потому обманут их. Все это проявляется в некоторых из нас, превозносимых выше любого врача, когда-либо бывшего в Англии, хотя и за жалкие, опасные, а порой и смертельные лекарства, благодаря которым за короткое время были получены огромные суммы денег; я приведу в пример прежде всего пилюли Локьера, сделанные из сурьмы, что было обнаружено некоторыми из моих коллег и мной самим при первой же их продаже. Лекарство, сделанное так же плохо, как и любой другой препарат из этого минерала, и нет врача, даже посредственно сведущего в химии, который не смог бы превзойти его. И все же эта пилюля некоторое время пользовалась таким огромным спросом, что бесчисленное множество людей обращалось к нему и покупало их на всю жизнь, как для себя, так и для своих семей, и (как я слышал) даже для своих потомков. Хотя обычный дымоход за короткое время мог бы произвести достаточно этого средства, чтобы обеспечить всю нацию на несколько лет вперед, и притом с очень малыми затратами. Но опыт, наставник слишком многих, за короткое время привел эти пилюли к забвению, если не к полному исчезновению, даже среди простонародья.

Вторым превозносимым лекарством были пилюли Мэтьюза, сделанные из опиума (которому следует приписать действие всей композиции), корней белого чемерицы и скипидарного масла, к чему некоторые добавляют соль тартара, что поставит в тупик самого знающего натуралиста, если он попытается объяснить, почему их следует так смешивать вместе, если только не для того, чтобы скрыть опиум. Это, действительно, весьма хитрая композиция, ибо, давая покой и облегчение, она может легко завлечь людей в их использование, хотя при длительном приеме болезни становятся гораздо более неизлечимыми, чем они есть по своей природе.

Третьим универсальным лекарством был порошок Хьюза, продававшийся им по 10 шиллингов за гран и 3 фунта 10 шиллингов за дозу, сделанный, несомненно, из золота и ртути. Вкус и вес его явно обнаруживают, что первое является ингредиентом, а эффект, а именно слюноотделение, доказывает, что последнее является частью соединения. Кроме того, я изготовил из этих двух веществ, растворенных и переваренных в их специфических растворителях, за короткое время лекарство, которое имело тот же эффект, что и его, и в той же дозе, а осмотрев его кабинет, оставшийся после его смерти, содержащий большое количество указанного порошка (все, что он оставил после себя), я обнаружил в том же кабинете неочищенное золото и ртуть. Теперь эти три пресловутых универсальных лекарства были выставлены на продажу самыми невежественными людьми. Добавьте к этому вышеупомянутую пилюлю мистера Де-лона, о которой я ничего не скажу, поскольку она упоминается под названием Pilule ex duobus в Лондонской фармакопее, хотя некоторые делают их из экстракта колоцинта. Последними из известных у нас были капли доктора Годдарда, хорошее лекарство, но не такое универсальное и превосходное, как он хотел заставить мир поверить, и это было не что иное, как то, чем некоторые врачи пользовались много лет назад. Я хорошо помню, что в недавние смутные времена один человек, находившийся тогда в большой власти, превознес это средство выше всех лекарств в мире, и было предложено пари, что доктор не сможет отличить свое средство от двух других, которые ему принесут, оба из которых были лишь спиртом оленьего рога. Но пари не было принято. Более того, что это его лекарство было спиртом оленьего рога, прямо доказывают некоторые случаи; один из которых был следующим.

Некий человек в Норфолке, заказавший его на сумму 11 фунтов и скончавшийся после второй дозы, причем по случайности большая часть остатка была пролита; в дом приходит друг, обладающий некоторым мастерством, который, предположив, что это спирт оленьего рога, сказал вдове, что постарается вернуть ей деньги. И после этого пошел к химику и купил столько указанного спирта, сколько составило бы количество, купленное у доктора Годдарда, который после пробы на запах и вкус признал его своим и честно вернул сумму, за которую оно было продано, что, я думаю, делают немногие шарлатаны. Я уверен, что один знахарь продал 21 пилюлю за 20 фунтов, из которых пациент принял 4 в две дозы, подвергнув свою жизнь большой опасности, после чего, обратившись ко мне за советом, я, попробовав одну из них, обнаружил, что они ртутные, и посоветовал ему вернуть их, но знахарь не захотел дать ему даже 10 шиллингов за оставшиеся 16.

Вывод и итог сказанного заключается в том, чтобы кратко показать, какими уловками людей обманывают в отношении их здоровья и кошельков, и как легко одурачить невежественных, и что применяются такие практики, которые врачи, люди чести и репутации, постыдились бы признать, и которые, если их использовать, в скором времени приведут их к разорению и дискредитации. И такие обманы, как эти, Коллегия врачей обязана по законам страны осуждать и наказывать (хотя, делая это, она часто навлекала на себя порицание и ропот простонародья). Кроме того, статут 14-го и 15-го годов Генриха VIII предписывает нам это, объявляя, что это благо для Содружества этого королевства, а потому целесообразно и необходимо предусмотреть, чтобы ни одному лицу из Коллегии врачей (ибо все практикующие тогда были членами указанного органа) не было позволено заниматься и практиковать медицину, кроме тех лиц, которые глубоки, серьезны и рассудительны, основательно обучены и глубоко изучили медицину. Теперь несомненно, что никто из указанного органа не совершал и не осмеливался совершать какие-либо из вышеупомянутых мошенничеств и обманов, но будет постоянно стремиться (поскольку невозможно, чтобы не было обманутых; согласно старой пословице, Populus vult decipi, «Народ хочет быть обманутым») сократить число обманщиков, которые соответствуют первой части пословицы: Decipiatur, «Пусть их обманывают».

Я закончу это рассуждение, вернувшись от своего отступления к аптекарям, которые могут использовать и используют некоторые из вышеупомянутых уловок, и здесь кратко перечислю некоторые большие преимущества, которые они имеют и используют перед врачами. Одно из них заключается в том, что они живут в этом городе 7 или 8 лет в качестве учеников, а также благодаря своей розничной торговле и жизни в открытых лавках, благодаря частому общению со своими согражданами, будь то в торговле или по делам, благодаря многим дружеским и соседским взаимным любезностям и действиям, в которых они проводят всю свою жизнь, и никогда не отвлекаются учебой и изобретательностью от намеченного пути наживы, благодаря чему они приобретают прочную близость и хорошее мнение у своих соседей, а также широкое знакомство в мире. Что касается их мастерства, помимо того, что было упомянуто ранее и является общим для них и шарлатанов, а именно: хвастовства и бахвальства своим мастерством и очернения врачей, разговоров выше способностей тех, с кем они общаются, которые поэтому принимают все, что они говорят, за истину, как бы абсурдно и тривиально это ни было, и часто, чтобы выделиться, они решаются говорить на латыни, обычно такой же ложной, как и само дело, хотя некоторые из них в кофейнях и других смешанных компаниях, осмелившись так дерзко, были встречены и посрамлены, и вынуждены были уйти оттуда со стыдом и достаточной дискредитацией, на что их друзья и знакомые почти не обращают внимания. Добавьте к этому выставление напоказ своих композиций из териака, митридата, диаскордиума и алкермеса, которые все их друзья и соседи рано или поздно должны увидеть (будучи выставленными напоказ весьма причудливо); и, увидев, не могут не восхититься большими затратами, искусством и трудом аптекаря, и, возможно, услышать его ученую лекцию о них, тем самым подразумевая свое великое мастерство, знание свойств этих ингредиентов и, следовательно, способность практиковать с ними; все это ниже достоинства врача; и поэтому ему требуется много времени, чтобы приобрести знакомства, не имея вышеупомянутых возможностей, которыми пользуются аптекари. Наконец, их расписные горшки и склянки с ложными надписями на них больше привлекают простолюдинов, чем библиотека врача гораздо большей ценности.

Что касается их неспособности к практике, то она очевидна из их образования и незнания всех тех вещей, которые требуются от способного врача, а именно: знания искусств и языков; благодаря первым люди изучают способ и правила наблюдения и улучшения, которые должны быть сделаны на их основе; благодаря последним — то, что ученые исследователи природы во все века принимали к сведению, что необходимо и чего мало в таком трудном искусстве, как медицина. Они также полностью невежественны во всей философии и самих элементах искусства, а потому неискусны в распознавании болезней; и тем более в их причинах, к которым следует относиться с таким же вниманием, как и к болезням, к которым должны применяться подходящие средства. Из-за отсутствия знаний в анатомии не знают ни пораженной части, ни того, как она поражена; тем более ничего из хирургических указаний. И из-за своего невежества в философии и искусствах у них нет достаточного мастерства, чтобы посоветовать диету, подходящую к болезням; вещь наиболее необходимая, как при лечении болезней, так и при сохранении здоровья, и которая требует глубокого проникновения в природу вещей; ни истинных оснований и причин составления лекарств, практикуя свой путь скорее механически, чем по правилам; с большим основанием каменщик или плотник может претендовать на то, чтобы быть математиком, или обычный скрипач — чтецом музыки в университетах или Грешем-колледже, поскольку оба они имеют практическую часть тех наук, которых аптекари не имеют в медицине даже в малейшей степени.

А чтобы скрыть свои промахи, они обычно делают все на словах и не вносят свои рецепты в свои книги, будучи, возможно, пристыженными тем, что какие-либо знающие люди могут обнаружить их грехи упущения, столь же опасные во многих случаях для жизни и здоровья, как и грехи совершения. В то время как рецепты врачей находятся в картотеке или зарегистрированы в порядке в их собственных книгах, что является их оправданием от всех искажений.

Опять же, они достаточно признают свое невежество, вызывая врачей, когда затронуто их собственное здоровье или здоровье кого-либо из их родственников, и это признают все люди, когда они находятся в беде и опасности. И очень немногие понимающие люди, и никто из тех, кто образован и знающий, не будут им доверять вовсе. Но я отсылаю читателя к вышеупомянутому автору, писавшему против аптекарей, а именно доктору Дэниелу Коксу, который позволил мне назвать его здесь; которым это и многие другие вещи, здесь лишь кратко затронутые, рассматриваются рассудительно и более подробно.

А что касается их мастерства в практике, мы ежедневно видим их грубые ошибки и упущения, будучи вызванными туда, где они давали лекарства. Я приведу в пример только один случай, который произошел во время написания этого текста, а именно: аптекарь дал сильные слабительные пилюли в день приступа легкой квартанной лихорадки, что превратило ее в сильную горячку, подвергнув жизнь пациента большой опасности.

А по какой легкой ставке они практикуют, свидетельствуют многие их счета, принесенные и обжалованные в нашей Коллегии (в некоторых из которых я видел плату, установленную за визиты), где при легкой болезни требовалось 5 фунтов за четыре дня практики. И я слышал, как один из них хвастался, что обычно получал от 20 до 100 фунтов, помимо подарков, за излечение от гонореи (как они ее называют), которая могла быть выполнена более быстро и надежно за многократно меньшую сумму.

Теперь я перехожу к ответу на некоторые слабые возражения; как, во-первых, что врачи неискусны в искусстве изготовления лекарств; но, конечно, те, кто так возражает, не могут отказать им в той способности, которую имеют леди и почти все обычные женщины, а именно: перегонка вод всех видов, изготовление сиропов, консервов, варений, порошков, лепешек, электроариев (и чего только нет), и, как многие думают, более чисто и аккуратно, чем аптекари; и некоторые из них — мази и пластыри, в которых и заключается их главное мастерство. Некоторые из которых для тех, кто не понимает способа растворения тел и природы их смеси, могут быть трудными. И все же этот недостаток они могут восполнить уменьшением количества ингредиентов и могут выполнить больше с 2 или 3 простыми средствами, чем с большими композициями, как это очевидно при использовании одного только гальбанума, который сейчас используется и признан лучшим, чем Emplastrum Hystericum, состоящий из 21 ингредиента.

И хотя, как обстоят дела сейчас, врачи не имеют чести считаться выше аптекарей в своем искусстве, каждый знает, что они одни являются предписателями и руководителями аптекарей в том, что те знают; и способны поставить их в тупик в бесконечных вещах, касающихся их ремесла, помимо химических препаратов, о которых большинство из них совершенно невежественны; и если бы врачи отстранились от общения с ними, немногие претенденты на медицину казались бы более неискусными, чем они, не зная, как обращаться ни с новым простым средством, ни с новой болезнью. И при всех их претензиях на мастерство в лекарствах, совершенно точно, что государство делает врачей, а не аптекарей, судьями над ними; и статут Генриха VIII назначает цензоров Коллегии под присягой, а не аптекарей, судить и осуждать ложные и фальсифицированные лекарства.

Второе возражение, которым они тешат себя, заключается в том, что большие затраты времени на приготовление лекарств удержат врачей от этого курса. Я отвечаю, что врачу не нужно тратить намного больше, чем полчаса в день, в среднем, на эту работу, и он может быстрее выдавать их, чем аптекари в больницах, которые за полдня могут обеспечить 100, а то и 200 больных, и доставить их в больницу, и распределить каждому отдельному лицу, что занимает много времени, на которое слуг врачей не нужно отвлекать.

Третье возражение заключается в том, что этот курс, который до того, как он был применен на практике, они высмеивали, а теперь, когда он используется, ругают, разорит их. Я отвечаю, что если уж суждено одному или другому разориться, то разумнее, чтобы пострадал аптекарь, а не врач, потому что первый исполняет лишь свой долг и ради общественного блага, а вторые являются нарушителями закона и действуют выше сферы своего мастерства, и причиняют много вреда драгоценным жизням и здоровью людей; и тем более, потому что в их собственной власти предотвратить это зло, ограничив число своих слуг (как это принято в зарубежных странах, а также в Англии, во многих, если не в большинстве других ремесел. Более того, наше государство разрешает лишь определенное число печатников), ибо они сами признают, что чрезмерное увеличение их числа неизбежно в скором времени приведет их всех к уловкам и нищенству, и к еще большему недостатку мастерства, чем то, на которое они сейчас претендуют. Но чтобы ответить на это возражение более полно, я утверждаю, что аптекари использовали и используют несколько других способов существования; помимо своих простых ремесел (ни один из которых врачи не могут использовать), а именно: некоторые из них в этом городе, как и в сельской местности, продают бакалейные товары и благодаря обоим вместе наживают состояния. Во-вторых, они торгуют лекарствами и другими товарами, продавая их между собой и другим ремесленникам. Более того, они сейчас строят лабораторию для изготовления всех видов химических лекарств, намереваясь снабжать ими всю нацию, что неизбежно разорит всех химиков в Лондоне; и не начнут ли они со временем перегонять крепкие напитки и т. д. (легкая вещь для них), и этим способом разорить корпорацию дистилляторов крепких напитков, я оставляю на усмотрение указанной компании. Как бы то ни было, я слышал, как многие из них говорили, что они решили покупать все виды лекарств и сделать из них склад, так же как и из больших композиций, в своем собственном зале; и продавать их членам своей компании, благодаря чему торговля аптекаря должна быть значительно сокращена, если не полностью уничтожена. Так мало они заботятся о какой-либо другой работе, кроме своей собственной, однако все эти вещи они могут делать без какого-либо нарушения законов страны. Почему же тогда они, имеющие так много способов существования, завидуют и незаконно узурпируют единственный и законный путь, предоставленный врачам для их пропитания? Или почему они должны роптать и поносить их за развитие своего искусства, общественного здоровья и прибыли, и за поддержание своей профессии своими перьями и действиями против самих себя, которые являются первыми агрессорами в этом разделении? Что, как я заявляю, является единственной целью этих настоящих бумаг, и я искренне желаю, чтобы они процветали и преуспевали до тех пор, пока они сообразуются с законами честности, разума и страны. Кроме того, почему штукатур не может более разумно претендовать на то же самое по отношению к маляру, и многие другие ремесла друг против друга, как каменщик против резчика по камню и т. д., что они понимают ремесло, и притом истинно, и что они не могут существовать без этого посягательства? И почему хирурги не должны держать открытые аптекарские лавки? но тот же закон ограничивает этих ремесленников, так же как запрещает аптекарю практику медицины. И, конечно, закон и государство не имеют никакого соображения о существовании тех лиц, которые не сообразуются с ними; и почему мы должны иметь о тех, кто подчинен нам, кто вопреки всякой доброй совести отнимает у нас все, что нам причитается, и постоянно клевещет и злословит нас очень неправдиво и преднамеренно?

Последнее возражение (и странное) заключается в том, что этим частным способом дачи лекарств врачи могут отравить своих пациентов. Но это легко парируется в отношении аптекарей, которые сами или их слуги могут сделать то же самое, как известно по отравлению сэра Томаса Овербери; кроме того, поскольку иначе быть не может, как то, что пациент должен доверять кому-то, лучше доверять одному, чем многим; и если одному, то лучше тому, чье образование научит его лучшей морали (и кто дал свою веру (эквивалентную присяге) дважды органу Коллегии; а именно: один раз при приеме в качестве кандидата, и второй раз при приеме в качестве члена; благодаря чему он обещает в этих словах, что он не даст ничего, чтобы вызвать выкидыш, или уничтожить, или помешать зачатию, ни ядов (ибо из таких могут быть сделаны хорошие лекарства) для злой цели, более того, что он не будет даже учить их там, где есть какое-либо подозрение на их плохое использование. Каковое обещание есть не что иное, как клятва, предложенная Гиппократом врачам при входе в его книги), чем доверять тем, кто лишен этих квалификаций; и это, кажется, является причиной, почему наше общее право делает преступлением, если кто-либо умрет под чьей-то рукой, если только он не был законным врачом. Более благородным и великодушным было мнение Александра Великого относительно своего врача, который уверенно выпил то лекарство, которое вылечило его, хотя он был ранее проинформирован некоторыми друзьями, что оно отравлено. Ни история сама по себе, насколько мне известно, не может привести ни одного примера, чтобы когда-либо было совершено такое глупое злодейство; хотя, несомненно, многие жизни могли бы быть спасены, если бы аптекари согласились с Коллегией в их предложенных приказах о продаже крысиного яда.

В следующем месте я приведу несколько их уловок против тех врачей в частности, которые делают свои собственные лекарства, как, например, сказать пациенту, который питает отвращение к химическим лекарствам, что доктор — химик, и это потому, что, видите ли, он делает свои собственные лекарства; но тем, кто предпочитает химические, — что доктор — лишь галенист и использует только скучные и неэффективные средства, как лучше всего подходит к вкусу больного. Второе заключается в том, что если этот врач вызван к пациенту, аптекарь будет притворяться, что есть немедленная опасность, и в его отсутствие вызовет другого, или притворится, что он за границей, когда это не так, или же что случай требует совета двух врачей; и какие еще уловки они используют, я не очень хорошо узнал.

Теперь кратко последуют некоторые мелкие скандалы, которые они бросают на указанных врачей, как, во-первых, что они делают это из-за недостатка практики; ложность чего известна тем немногим, кто уже действует таким образом, и вскоре это станет более очевидным, когда многие другие с хорошей практикой, исключительными способностями и честностью сделают то же самое, и, конечно, ничто, кроме лени, невежества или нежелания делать все возможное для больного, не может помешать им делать это, за исключением возраста, немощи тела или отсутствия удобств. Но предположим, что это так, как они утверждают, несомненно, каждый человек может и должен использовать все законные средства для своего собственного существования; и разве наши противники не говорят, что они вынуждены к этому, утверждая, что если они не будут давать лекарства сами, их знакомые пойдут к другому аптекарю, который сделает это, хотя один из их компании сказал мне, что они имеют право по своей хартии ограничивать практику? Откуда (если это правда) ясно следует, что вся компания допускает это.

Но те врачи, которые по вышеуказанным причинам не могут и не хотят идти этим путем, должны быть увещеваемы поступать здесь так, как врачи поступали во Франции, ради блага людей, а именно: сообщать своим пациентам цены на лекарства и писать свои рецепты на английском языке, чтобы пациенты не платили за них слишком неразумно.

Я теперь заключаю, выполнив эту неблагодарную задачу, с такой краткостью, мягкостью духа и языка, какую позволяло дело (и что благоразумные статуты нашей Коллегии требуют от каждого из их членов, что мы будем всеми честными и законными путями и средствами преследовать всех неграмотных шарлатанов и самозванцев и т. д., и это не более того, что позволяют законы и хартии, предоставленные нам, и что мы дважды верно обещаем (как клятву, которую мы можем дать), а именно: при нашем приеме в качестве кандидата и в качестве члена), будучи обязанным к другой работе большей трудности и важности, давно обещанной, будучи слишком долго отвлеченным подготовкой себя к моей намеченной практике и несколькими другими неизбежными случаями.






Постскриптум.

Читатель, поскольку между публикацией первого издания этих бумаг и этим вторым прошло так мало времени, я думал ничего не добавлять к нему, а выпустить его только более исправленным, как намекает заглавие; но поскольку некоторые листы были напечатаны, я имел возможность быть проинформированным о некоторых возражениях, принятых к ним, которые, будучи немногочисленными, я полностью удовлетворю. Хотя один ответ мог бы послужить для всех, а именно: что аптекарь в присутствии двух врачей сказал, что он говорил мне обо всех этих обманах, и действительно, они настолько обычны, что всякий, кто будет общаться с ними, может заметить, что большинство из них составляет большую часть их дискурса. Первое возражение против листьев мирта, что они не были показаны цензорам как сенна, связующее для слабительного; время я забыл; цензорами тогда были сэр Джордж Энт, доктор Годдард, доктор Кинг и я сам; места — Тутхилл-стрит и некоторые лавки на Кинг-стрит; мистер Шеллберри был тогда мастером компании. Во-вторых, что касается грибов, натертых мелом для агарика; это было обнаружено цензорами в Олд-Бейли, в лавке одного ныне покойного, и поэтому я не буду говорить об этом далее, так как это было замечено мистером Эвелином, как намекалось ранее. стр. 8. Третье — диаскордиум, сделанный из меда и армянской болюсной глины, это было обнаружено в лавке в конце Друри-лейн возле Холборна, признано таковым сэром Джорджем Энтом, мной самим и мистером Ричардсоном, тогдашним мастером компании, и остальными цензорами и надзирателями, легко запомнить, и было ими забрано в их зал; фунт которого я имел, и путем растворения обнаружил, что это не иначе; что аптекари сделали с большим горшком остатка, я не знаю. Помимо этих, я не слышал никаких возражений ко всему касательно мошенничеств.

Теперь, поскольку обманщики вместе с обманутыми больше всего настаивают на возражении об отравлении, я добавляю к тому, что было сказано ранее; что яды не обязательно должны даваться только в лекарствах, но могут даваться в бульонах, пиве или любой другой вещи, принимаемой в тело, и это без консультации или ведома какого-либо врача, и, конечно, если бы кто-то имел желание отравить своих родственников (действие, отвратительное для английской нации), он скорее действовал бы тайно сам, имея много возможностей, предложенных ему, нежели сообщая об этом другим, делая себя уязвимым для их обнаружения. Но если бы он должен был сообщить другим, более вероятно, что он сообщил бы об этом более низким и более корыстным лицам, как аптекари и сиделки, по меньшей цене и с большей безопасностью, нежели раскрывать такие тайны врачам, людям чести и честности. Более того, если подозревается, что чья-то жизнь была отнята ядом, и при вскрытии тела это должно обнаружиться (а без чего это не может хорошо обнаружиться), врач, несомненно, так же подлежит закону, как и любое другое лицо. Так что пациент имеет столько моральной безопасности от этого зла, сколько возможно иметь или пожелать в человеческих делах. Более того, предположим, что врач мог бы быть так испорчен (чтобы отнять жизнь своего пациента), он мог бы осуществить это без малейшего подозрения; либо пренебрегая или упуская то, что было необходимо, либо давая ему неподходящие лекарства, за что его можно было бы обвинить только в невежестве или ошибке; кроме того, если бы он имел желание отравить, он, как и другие, помощники посетителей, мог бы сделать это достаточно безопасно, передав в единственное сердечное средство или любое лекарство, сделанное лавками и часто принимаемое пациентом ранее с хорошим успехом, смертельную дозу без какого-либо ведома или предположения о такой ужасной практике. Добавьте к этому то, что предложил способный хирург, что аптекари, беря на себя завертывание и бальзамирование тел (благодаря чему они получают больше денег, чем за несколько лет практики над ними; ибо их бальзамирование составляет очень большие суммы), могут по более веской причине подозреваться в отравлении, чем любые другие лица, общающиеся среди больных, поскольку как особый интерес, так и удобство сокрытия могут склонить их к этому. Наконец, если бы это возражение имело какой-либо вес, то ни врачи, ни хирурги, ни аптекари, ни сиделки, ни друзья не могли бы помогать больным; потому что все они, так же как и врачи, могут тайно отравить своих родственников. И поэтому, что возражение должно быть поднято такими лицами, которые имеют больше возможностей и преимуществ (в деле, никогда не доказанном как совершенное, потому что это только возможно), чтобы помешать столь очевидной и общественной прибыли, как было доказано; кажется очень слабым и абсурдным.


И закончив с возражениями, сделанными другим, а также мне самому некоторыми из компании, с которыми я общался, которые чрезвычайно возмущались при моем первом разговоре с ними, но ушли (по-видимому, по крайней мере) вполне удовлетворенными, я уверен, полностью и без ответа, и с добавлением многих других обманов, помимо тех, о которых я не буду здесь упоминать по причинам, указанным выше: я здесь перепишу одно поздравительное письмо среди многих, присланных мне священником, хорошо известным в медицине, будучи очень всеобъемлющим по отношению к большинству того, что я сказал, с той целью, чтобы университеты и все ученые люди могли видеть, что, вероятно, станет с одной из трех их благородных профессий: Слова письма таковы.


«Ваш замысел все изобретательные люди одобряют высоко, кому я его сообщил. Часто бывает, что мастер-аптекарь, который прослужил только 2 или 3 года, более того, некоторые едва один, берет учеников на столько же или меньше времени, с немного большими деньгами, чем обычно; и немедленно они принимают титул докторов, хотя они понимают не больше, чем только писать оптовому аптекарю в вашем городе. И действительно, их обманы здесь, в сельской местности, превосходят таковые в городе. Ибо я знал, что 2 шиллинга 6 пенсов брали за маленький пластырь из гальбанума, и обычно делают один грудной сироп, служащий для всех; так как имея случай спросить сироп из ююбы, один из них искренне признался (не зная, что такое ююба), что он использовал один грудной сироп для всех, немного изменяя цвет иногда, и это особый рецепт его собственного, несколько отличающийся от любого в фармакопее».





Что касается их оппозиции также в сельской местности, возьмите этот один пример. Выдающийся врач Глостера из-за мошенничеств аптекарей и т. д. взялся делать свои собственные лекарства, взяв в слуги того, кто не был свободным гражданином указанного города. Который в отсутствие своего мастера и вопреки его приказу продал аптекарю лекарство, которое нельзя было достать, или, по крайней мере, делалось вид, что его нельзя достать в городе, для самого срочного и необходимого использования; после чего аптекари, сговорившись вместе, представили жалобу мэру и суду олдерменов, требуя от них, чтобы указанный врач (который был свободным гражданином и недавно занимал должность мэра) был лишен прав. Что не было им предоставлено, они привели весь город в такое беспорядко, что отказались сопровождать мэра в торжественный день (как это принято у них, и они обязаны делать) со своими флагами от их ратуши к церкви, что благоразумие магистратов на время квалифицировало. Это отношение я имел от тогдашнего мэра, моего родственника, в присутствии лондонского аптекаря.

Далее, что касается лжи и скандалов обо мне, я замечу только те, которые касаются практики (остальные — лишь в общем ложные и бессмысленные ругательства.) Одно из них — что они очень неправдиво приписывают мне, что я был врачом леди Андерсон и многих других, которых я никогда не видел и о которых не слышал; и что я вскоре отправил их на тот свет. Другое, с которым они поднимают большой шум, — об одном мистере Стейплсе в Ковент-Гардене, которого, как они говорят, я также отправил на тот свет за несколько дней. Истинное отношение чего было таково. Способный врач Коллегии имел его в руках от желтухи около двух месяцев до того, как меня вызвали, после чего мы посоветовались и написали записку аптекарю; через неделю после консультации меня вызвали и попросили позаботиться о нем в одиночку; он был тогда, помимо желтухи, обеспокоен постоянными мучениями в своих кишках, которые были тверды как доска (как говорят), его желудок ушел, его ночи беспокойны, сильный кашель, соединенный с гектической лихорадкой, имея давно до того дурную привычку тела. В этом случае я нашел его, и за месяц или около того я вылечил его желтуху, облегчил его мучения, удалил твердость его кишок, смягчил его кашель, но гектическая лихорадка продолжалась, он угасал; наконец был вызван другой врач, который может засвидетельствовать правду того, что было сделано, и в целом у нас была веская причина думать, что его печень была апостематозной. После этой консультации у него не было больше меня, говоря мне, что он будет полагаться на кухонную медицину, и после этого я никогда не видел его. Теперь, будучи единственным отношением, которое я слышал в этом роде, я был более пространным, чтобы пересказать его, чтобы тем самым читатель мог составить оценку их обращения со мной в подобных отчетах. Подобное или хуже некоторые из них говорили о других врачах, что, возможно, в будущем будет более полно рассказано со всеми обстоятельствами.

Что касается их злобного гнева, и невыгодного для них самих, возьмите этот один пример; я, прописав пластырь для головы, аптекарь не хотел делать его, потому что прописан мной; и я был проинформирован, что многие из них согласились, что они не будут делать ничего для таких врачей, которые делали свои собственные лекарства; жалкая и ничтожная месть, к их собственной потере и дискредитации.

Другой скандал — малочисленность моих лекарств. Это правда, мой шкаф не открыт для глаз каждого, и у меня нет так много и больших горшков и склянок, или наполненных почти ничем, или тем же лекарством, в нескольких с разными названиями, ни одно из моих не позолочено, чтобы делать вид; однако я осмеливаюсь предложить к осмотру с лучшими из их лавок, по количеству хороших и действительно полезных лекарств, подходящих, чтобы ответить немедленно на любые намерения врача, для внутренних средств. И это будет засвидетельствовано некоторыми из моих ученых коллег, которые видели и изучили их. В то время как лавки содержат только некоторые общие лекарства, из которых немногие отдельные врачи используют одну четверть в своей практике, и в большинстве частных случаев вынуждены прописывать то, что не легко выдается в лавках. Другие намекают на мою редкую смену лекарств. На что я отвечаю, что где все обстоятельства те же, и следует хороший успех, я ни делаю, ни буду сильно варьировать, самая легкая вещь в мире, чтобы быть сделанной, как для цвета, так и для вкуса. Ибо такие изменения (необходимые для использования в лавочной практике) без явной причины, забивают кошелек и желудок пациента, могут не подходить к болезни пациента ни к конституции. И несомненно, каждый врач пишет сначала то, что он считает наиболее подходящим и правильным в предложенном случае; и если это полностью соответствует его ожиданию, идет на некоторый риск в изменении, который он вынужден делать в лавочном пути, по многим причинам, упомянутым выше. Кроме того, кто стесняется принимать лечебные воды Эпсома, Барнета и Танбриджа много недель подряд? или кто отказывается от постоянного неизменного диетического напитка на несколько месяцев или лет подряд? И не прибегают ли аптекари во всех болезнях легких к своему грудному отвару для всех лиц, и для того же лица во все времена, если только, возможно, с добавлением немного китайского корня к нему?

Некоторые пациенты среднего ранга были этими и подобными уловками отвлечены от меня, но вскоре вернулись, будучи разочарованными полнотой, платой и неуспехом лавок.

Теперь эти вещи я здесь опубликовал с этой целью одной, чтобы как врач, так и пациент могли принять к сведению их; первый — пренебрегать и игнорировать такие жалкие клеветы, а другой — избегать неудобств, отсюда возникающих.

Забота, которую я имел, чтобы не повредить какому-либо конкретному лицу, называя его в моем первом издании, или этом (хотя я имел так много свидетелей доверия, как видно из постскриптума, чтобы оправдать все, что они могут возразить против), заставляет меня надеяться, что они оставят свои личные вражды, или исправят свои преступления, их тщеславие угрожать мне исками на 20000 фунтов, и пугать моей публикацией этого, вместе с моими дальнейшими действиями, их намеченными нападениями и побоями; которые делают их кажущимися такими смешными, что я улыбаюсь первому, и прощаю последнее; желая им серьезно рассмотреть, как ожидание, которое некоторые имеют от того, что они могут сказать за себя, вместе с необходимостью, которая обязывает их к этому (если возможно), были достаточны, можно было бы подумать, помимо их многих больших хвастовств скорым и полным ответом (который они долгое время жужжали по городу как немедленное средство в этой необходимости), это, я говорю, было достаточно, чтобы заставить любого человека заключить их виновными, но есть надежда, что это издание либо произведет в них поправку, либо похоронит их уверенные предположения, не оставляя ни одному человеку веры в их невиновность. Если их обещанный ответ будет чем-то иным, кроме пасквиля, или баллады без рифмы или причины, набитой фальшивостями и ругательствами, такой, как была дана только на книгу доктора Кокса; я верну на него скорый и полный ответ, и с добавлением гораздо больших мошенничеств и злоупотреблений, если они в нем пожелают этого.


20 февраля. Хаттон-Гарден.





Стр. 35, строка 6, читать «врач», стр. 67, строка 13, читать «чем доверять».
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